
マ イ 避 難 カ ー ド

判断材料の入手 （自宅付近の何が危険？大雨や台風の時に何を確認する？）

確
認
！

逃げるとき （何がどうなったら逃げる？）

い
つ
？

災害の種類 名前

昼 （明るいとき）

夜 （暗いとき）

避難先 （どこに？どのルートで？）

ど
こ
に
？

昼 （明るいとき）

夜 （暗いとき）

避難する方法 （誰と？歩いて？車で？）ど
の
よ
う
に
？

メモ

情報の入手方法洪 水

□市町の洪水ハザードマップ

□重ねるハザードマップ（国交省）

猪名川 花子

警戒レベル３（高齢者等避難）が発令されたら

すぐに避難する

○○さんの家

△△小学校

一人で、歩いて避難

家族と、歩いて避難

・近くの川がいつもと違う

状況になったら、高齢者

等避難の前に避難開始

・念のため隣の□□さん

に声掛けをお願いして

いる

✓

・自宅の浸水深は５ｍ（２階まで浸水）

・３日間は水が引かない ✓

✓

✓

✓

✓

□市町の防災メール ※要登録

□テレビのデータ放送

□市町のホームページ

□気象庁のホームページ

□猪名川河川事務所

ホームページ


