
命を守る避難行動 正しく学び、正しく恐れ、正しく備える！

マイ・タイムライン講習会 尼崎市東園田６丁目地区
～猪名川河川事務所 河川レンジャー活動～

R5.10.15

【問い合わせ先】国土交通省 近畿地方整備局 猪名川河川事務所 工務課
〒563-0027 大阪府池田市上池田2-2-39 TEL 072-751-1111（代）

□日 時 令和 ５年１０月１５日（日） １０時００分～１１時３０分
□場 所 尼崎市立 東園田町総合会館 ３階ホール
□参加者 東園田６丁目地区 住民１６名
□内 容 マイ・タイムライン（我が家の洪水避難プラン）作成講習会

尼崎市 東園田町総合会館
（３階ホール）

尼崎市 猪名川ハザードマップ
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尼崎市東園田６丁目地区の主催で、志築河川レンジャーがマイ・タイムライン（我が家の洪水
避難プラン）作成講習会を実施しました。猪名川や藻川が氾濫した場合のシミュレーション映像
や、他の河川の実際の洪水被害などを通して洪水の危険性を説明していただき、避難方法や日常
の備えの重要性などを伝えて頂きました。

過去の水害・災害について学習

東園田６丁目地区

マイ避難カードの作成

マイ・タイムライン作成支援ツール
「マイ避難カード」に自分の情報を整理する。

志築河川レンジャーからの説明状況

【マイ・タイムラインの作成講習】

作成講習では作成方法の動画を見ていただき、家庭に帰ってから、各家
庭・各自の実情に合った「マイ避難カード」や「マイタイムライン」を作成出来る
ように作成支援ツールを説明しました。

最後に「正しく学び」「正しく恐れ」「正しく備える」ことを参加者の皆さんにお
伝えして、講演会の締めくくりとなりました。

参加した地域の皆さんからは、「とても勉強になった」「家に帰って作成した
い」等の多くの声をいただきました。


