
 
令 和 ６ 年 ２ 月 ９ 日 14 時 00 分 

近 畿 地 方 整 備 局 

大 和 川 河 川 事 務 所 

 

水害から命を守る 

マイ・タイムライン講習会を 2 月 18 日に大阪市東住吉区で開催 

～自分の逃げ方を考えよう～ 
 

マイ・タイムラインは、住民一人ひとりの防災行動計画であり、台風等の接近による大雨によっ

て河川の水位が上昇する時に、自分自身がとる標準的な防災行動を時系列的に整理し、自ら考

え命を守る避難行動のための一助とするものです。時間的な制約が厳しい洪水発生時に、行動

のチェックリストとして、また避難判断のサポートツールとして活用されることで、「逃げ遅れゼロ」

に向けた効果が期待されています。 

このたび、大和川河川事務所では講師に気象予報士の澤麻美氏をお招きし、マイ・タイムライン

講習会を下記の通り開催します。 

 

記 

○開催日時 ： 令和６年２月１８日(日) １０：４５～１２：４５ 

○会 場 ： 東住吉区民ホール（東住吉区役所３階） 

          （大阪市東住吉区東田辺１丁目１３番４号） 

○講 師 ： 気象キャスター 澤
さわ

 麻美
あ さ み

 氏 

○定 員 ： 100 名（先着順） 

○参加方法 ： 当日 10 時から会場前にて整理券を配布します。 

 

以上 

 
 
 
＜取扱い＞   
 
 
 
＜配布場所＞近畿建設記者クラブ、大手前記者クラブ 
 
 

＜問合せ先＞ 

 国土交通省 近畿地方整備局 大和川河川事務所 電話：072-971-1381（代表） 

  担当：副所長 北方
きたかた

 泰
やす

憲
のり

  事業対策官 稲垣
いながき

 茂人
し げ と

 



2024 東住吉区2024 東住吉区 家族で防災を
学ぶっぴ♪

令和6年2月18日
10:00～13:00

※荒天中止

東住吉区民ホール（区役所3階） ほか

東住吉区の水害ハザードマップや気象
情報の見方を学び、大雨に備える避難
行動計画を一緒に作成しましょう！

防災に関係する団体のブース出展や、
パネルの展示をします。
展示や体験を通じて、楽しく防災を
学ぼう！

起震車や地震VR体験（13歳以上の方）
で地震の怖さを体験しよう！
消防車やレスキュー車の展示、ミニ消防
車乗車体験（写真撮影可）もあるよ♪

※都合により、展示物等が変更になる場合があります。

主　催 協　力東住吉区役所
お問合せ先 東住吉区役所 区民企画課

☎06-4399-9909

近畿地方整備局大和川河川事務所
建設局南部方面管理事務所・平野工営所
環境局中部環境事業センター、東住吉区社会福祉協議会
東住吉警察署、東住吉消防署、大和川右岸水防事務組合

(順不同)

防災フェスタ防災フェスタ
日 時

場 所

入場無料

マイタイムライン講習
会

防災関係機関ブース
・パネル展示

車両見学・体験コーナー

講師

会場
定員
開演

澤 麻美さん（気象予報士・防災士）
さわ　あさみ

読売テレビ「ウェークアップ」、
日本テレビ「DayDay.」などに出演中

区民ホール
100名（先着順）
10時45分～（10時より会場前にて整理券配付）

日

※お車での来場は
　ご遠慮下さい




