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お天気キャスターとマイ・タイムラインを作ろう！ 
～久御山町立御牧（みまき）小学校にてマイ・タイムライン講習会を開催～ 

 

本会では、講師に気象予報士をお招きし、マイ・タイムライン作成の講習会を以下の
とおり開催します。 
台風の接近等によって河川の水位が上昇し、河川の氾濫が予想されるような切迫す

る状況下を想定し、住民ひとりひとりが主体的な避難行動をとることができるよう防災

意識の向上を図ります。 
 

※マイ・タイムラインとは、個人・家族単位で防災行動を時系列的に整理し、「防災行動のチェックリ

スト」、「避難判断のサポートツール」として、ご活用いただくものです。 

 

■開催日時  令和８年１１月１５日（日）１０：００～１２：００（予定） 

 

■開催場所  久御山町立御牧（みまき）小学校体育館 

 

■対 象 者  御牧地区自主防災連絡協議会 

 

■主 催 者   国土交通省 淀川河川事務所 

          久御山町 

 

■講   師  気象キャスター 堀 奈津子（ほり なつこ） 

 

■取材報道  取材を希望される方は、【別紙】取材のご案内・お願いを確認の上、１１月１２日

（木）１６時までに、電子メール（kkr-eqke4030@mlit.go.jp）宛てにお申し込みくだ

さい。 
 

＜取扱い＞    ―――――――― 

＜配布場所＞  近畿建設記者クラブ、大手前記者クラブ、京都府政記者室 

＜問合せ先＞  国土交通省 近畿地方整備局 淀川河川事務所 
             副所長 （管理 ）  矢間 孝司 （やま たかし） 
             総活地域防災調整官  上野 和也 （うえの かずや） 

TEL：072-843-2861（代表） FAX：072-843-0915 
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【別紙】 

 

○取材のご案内・お願い 

・ 取材は事前申込が必要です。当日、会場では記者席を設けています。 

・ 会場内での取材にあたり、記者およびカメラマンの方は自社腕章等の着用をお願いしま

す。 

・ 取材に必要となる電源は各社各自で準備して下さい。 

・ カメラ撮影等は冒頭部分の挨拶以降は、議事の進行の妨げとならないように後方から

の撮影をお願いします。 

・ 会議終了後、質問等があれば、事務局までお願いします。 

・ 当日取材の事前申込は、以下のとおりメールにてお願いします。 

・ 咳、発熱などの症状のある方、体調不良の方は傍聴をご遠慮下さい。 

 

 

＜取材申込方法＞  

・ メール件名を「水害から命を守るマイ・タイムライン作成講座について」とし、 

本文に ①会社名 ②担当者氏名 ③人数 ④全員の氏名 ⑤電話番号を記載の上、 

以下のメールアドレスまでご送付ください。 

申し込みアドレス： kkr-eqke4030@mlit.go.jp 

・ 令和８年１１月１２日（木）１６：００（メール必着）にてお願いします。 
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正門

駐車場

＜車でお越しの場合＞

○京滋バイパス久御山インターチェンジ下車

・国道1号「京滋バイパス森」交差点南進、一つ目の信号を右折、

西進約2分（但し、道路が狭くなり、通行注意）

＜電車・バス・タクシーでお越しの場合＞

○近鉄電車「大久保」駅から

・タクシー（所要約15分）

・京都京阪バス「まちの駅イオン久御山」または「京阪中書島」行 （所要約20分）

「まちの駅イオン久御山店前」停留所下車、徒歩（所要約15分）

○京阪電車「中書島」駅から

・タクシー（所要約15分）

・京都京阪バス「近鉄大久保」行 （所要約11分）

「まちの駅イオン久御山店前」停留所下車、徒歩（所要約15分）

京滋バイパス森交差点

まちの駅

停留所

信号



10:00～12:00（9:30受付開始）

お天気キャスターと作る！

マイ･タイムライン講習会

ほ り な つ こ

堀 奈津子
気象予報士
防災士

流域治水アンバサダー
気象キャスター

御牧地区自主防災連絡協議会のみなさまを対象に
「洪水時の一人ひとりの防災行動計画」となる
マイ・タイムライン作成の講習会を開催します。

２０２６年

１１月１５日 日

久御山町立御牧小学校
（京都府久世郡久御山町相島曽根１９）

会 場

気象の専門家による近年のお天気講座とともに、
ハザードマップを使用して、参加者一人ひとり
の「マイ・タイムライン」を実際に作成します。

講 師

お問合せ先

国土交通省 近畿地方整備局
淀川河川事務所
TEL ０７２－８４３－２８６１（代表）

浸水ナビのサイトで河川のどの地点が決壊（破堤）したら
自宅や会社などが浸水するのかを確認できます。

浸水リスクはこちらでチェック！

～自分の逃げ方を考えよう～
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