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歩道寄りの車線は沿道環境に配慮する車線（環境レーン）です。
    対象車種：大型車
    対象区間：国道４３号兵庫県域
　　　　　　　　　　（尼崎市～神戸市灘区岩屋交差点）

出発前に確認を！
　４３号沿道大気情報 http://r43taikirealtime.jp/

詳しくは４３号通行ルールＨＰ（http://www.kkr.mlit.go.jp/hyogo/communication/43tukourule/）をご覧ください。※「４３号通行ルール」で検索されると便利です。

待ち合わせや荷物の積み下ろしのた
めの駐停車の際には、アイドリングを
やめましょう。エンジンをかけたらすぐ
に出発しましょう。

交差点付近などの交通の妨げに
なる場所での駐車は、渋滞をもた
らします。迷惑駐車は、他の車の
燃費を悪化させるばかりか、交通
事故の原因にもなります。

走行中一定の速度で走ることを心がけましょう。車間距離が
短くなると、ムダな加速・減速の
機会が多くなります。交通状況に
応じて速度変化の少ない運転を
心がけましょう。

自分の車の燃費を把握することを習慣に
しましょう。日々の燃費を把握すると、自
分のエコドライブ効果が実感できます。

穏やかにアクセルを踏んで発進しまし
ょう。やさしい発進を心がけるだけで、
１０％程度燃費が改善します。
焦らず、穏やかな発進は、安全運転に
もつながります。

タイヤの空気圧チェックを習慣
づけましょう。タイヤの空気圧が
不足すると燃費が悪化します。

運ぶ必要のない荷物は車から下ろしま
しょう。車の燃費は、荷物の重さに大きく
影響されます。また、車の燃費は、空気
抵抗にも敏感です。スキーキャリアなど
の外装品は、使用しないときには外しましょう。

車のエアコン（Ａ／Ｃ）は車内を冷却・除湿する機能なので、
暖房のみ必要な時は、エアコンのスイッチをＯＦＦにしましょう。
冷房が必要な時も車内を冷やしすぎないようにしましょう。

出かける前に、道路交通情報や地図・
カーナビなどを活用して、行き先やル
ートをあらかじめ確認し、時間に余裕
をもって出発しましょう。

停止することがわかったら、早め
にアクセルから足を離しましょう。
そうするとエンジンブレーキが作
動し、２％程度燃費が改善します。
減速時や坂道を下るときは、エ
ンジンブレーキを活用しましょう。

◎法・条例による規制を守りましょう

・大型貨物自動車等は、第３通行帯を通行しなくては
　いけません。（夜間２２時～翌６時）

「国道４３号通行ルール（兵庫県域）」にご協力を

◎沿道環境に配慮した走行をお願いします

加減速の少ない運転を

エアコンの使用は適切に

早めにアクセルを離そう

ムダなアイドリングをやめましょう

余裕をもって出発しよう

自分の燃費を把握しよう

不要な荷物はおろしましょう

迷惑駐車はやめましょう

・規制対象となる自動車は、国道４３号を含む規制対
　象地域内を通行できません。
        ディーゼル自動車等運行規則（兵庫県条例）

・黒煙を多量に発散する整備不良車、不正軽油使用
　車、過積載、許可のない特殊車両は公道を通行す
　ることができません。

・大型車は中央寄り車線の通行を！（昼間６時～２２時）

・阪神高速５号湾岸線のご利用を！

・ふんわりアクセルでゆっくり発進




