
 

 

 初めての森づくり活動を、六甲山ク

リーンハイクとの合同企画で実施し

ました。 

 まず、森づくりに携わったことがな

い参加者のために、オリエンテーショ

ンを行い、森づくり活動の意義や趣旨

を説明しました。 

 次に、自分達が森づくりを受け持つ

エリアを見学したり、六甲山の多様な

自然について学んだりしました。 

 本番の活動では、場所を決めて参加

者全員でネザサを刈りました。作業は

登山客からエールを送られながら順調

に進み、予定より早く刈り終えました。 
 

 ネザサで見通しの悪かった場所は、

野球ができそうな広場に生まれ変わ

りました。 

 一見、地味な作業に思えるネザサ刈

りでしたが、参加者からは、「ストレ

ス解消にいい」との声や、「次回の活

動が楽しみ」との声が聞かれました。 

活動日：平成 22 年 3 月 13 日（土）

笑いの起きる楽しいオリエンテーション 

初めての活動はネザサ刈り 

ネザサを刈り取った広場で記念撮影 
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