
ハイキング＆森づくり活動 

株式会社好日山荘 

平成 28 年 3 月 12 日（土） 17 人

 今回は初の試みで一般参加者を募集し、抽選で選ばれたボランティア 9
名を交えて、活動地の穂高湖までのハイキング＆活動を行いました。
 体が隠れるほどに伸びたササを、慣れない鎌と姿勢で奮闘して刈り取り
ました。大変でしたが、気候も良く「気持ちいい」「ストレス解消」「また、
参加したい！」と評判は良かったようです。昼食と記念撮影の後は、六甲
山に関する○×クイズを実施し、六甲山に関する知識が高まりました。

活動開始！活動地までハイキング出発前の準備運動

ビッシリと茂った下草の刈り取り 活動後の活動地 お待ちかねの昼食タイム

笑顔で記念写真 レクリエーション開始！ ○×クイズ 正解はどっち？


