
運動不足の解消

UCC上島珈琲株式会社 

平成 29 年 6 月 24 日（土） 9 人

ネザサの刈り取りや伐採整備を行いました。前回とてもスッキリと刈り
込みをしたのですが、この 2 ヶ月の間にネザサはずいぶん伸びていて、驚
きました。暑い中、前回よりも少ない人数での活動でしたが、日頃の運動
不足の解消を兼ねて頑張ってきました！ 

活動中みんなが驚いた活動前のネザサ

この状態が続きますようにと願う活動後 お疲れ様でした！ 集合写真


