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（3） 川の水がよごれる原
げん

因
いん

1 　大和川のよごれの原因と下水道のやくわり

　トイレのし尿と台所

やおふろ，せんたくの

水など，生
せい

活
かつ

排
はい

水
すい

は，

下水道を通って，浄
じょう

化
か

センター（下
げ

水
すい

しょ理
り

場
じょう

）に運
はこ

ばれて，び生

物の働きできれいにさ

れて，また川にもどされています。

　流域210万人の約70％の人が下水道を利用してい

ます。各家庭で，し尿と生活排水をきれいにする合
がっ

併
ぺい

浄
じょう

化
か

槽
そう

を使っている人は約８％です。下水道がつ

くられていないので，川に生活排水を流さなければ

しかたのない人は約15％の32万人です。（2013年度末）

　大和川のよごれの原因の約７割は，この生活排水

なのです。（2013年度末の流域の下水道整
せい

備
び

率
りつ

は85.3

％で，下
げ

水
すい

道
どう

接
せつ

続
ぞく

率
りつ

は90.2％です。）

2　 下水をきれいにするとりくみ

　ふえる下水をそのまま川に流さず，いったんきれ

いにしてから，川に流そうという考えから，国や都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

では，下水しょ理
り

場
じょう

をつくっています。

　大和川流域でも，人びとが健
けん

康
こう

にくらせるように，

また，よごれた川をきれいにするために，今から50

年ほど前から下水しょ理場をつくりだしました。

　しかし，下水しょ理場をつくるには，多くの費
ひ

用
よう

や時間がかかるため，すぐにすべての地
ち

域
いき

に下水し

ょ理場をつくることはできません。そのため，糞
ふん

尿
にょう

だけを処理する単
たん

独
どく

浄
じょう

化
か

槽
そう

を，台所や風呂の排水も

いっしょにきれいにする合
がっ

併
ぺい

浄
じょう

化
か

槽
そう

に変える取組み

もおこなわれています。ともに定期的な検査が必要

です。

早く，下水しょ理

場ができるといい

のにね。

▲大和川のよごれの原因

▲大和川流域の下水道ふきゅう割合

家から出るよごれ
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（4） 自
し

然
ぜん

の力を使って川をきれいに
　国や大

おお

阪
さか

府
ふ

，奈
な

良
ら

県では，大和川の水をきれいに

するために，下水しょ理場だけにたよらず，川がも

ともともっている水をきれいにする力を利
り

用
よう

した，

じょう化しせつを作っています。

1　 瀬
せ

と淵
ふち

じょう化しせつ

　川には，白く水しぶきをあげて流れる瀬と，深く

ゆっくり流れる淵があります。

この瀬と淵は，川が水をきれ

いにしようとする力がはたら

きやすい地形になっています。

　そこで大和川の中流から下

流では，この瀬と淵を人工的
てき

につくり，川をきれいにしよ

うとしています。

2　 接
せっ

しょくさん化
か

法
ほう

　川では，石などに付
つ

いているび生物がよごれを分

解して水をきれいにしています。

　下水しょ理場や自然の力を使ったじょう化しせつ

をみてきましたが，これだけで，ほんとうに大和川

の水は，きれいになるのでしょうか。

　次は，地
ち

域
いき

の人びとが行っている川の水をきれい

にする活
かつ

動
どう

をみていきましょう。

▲瀬と淵じょう化しせつ（大阪府柏原市）

▲瀬と淵じょう化しせつのしくみ

下水しょ理水の活用
　家庭や工場から排出され
た水は，下水しょ理場でき
れいにされますが，そこで
きれいになった水は，川へ
もどすだけでなく，せせら
ぎ水路などの用水として，
活用することができます。
しかし，しょ理をした直後
の水は塩素分が多く残って
いたりして，生き物がすむ
のには適さず，ある程度の
時間循

じゅん

環
かん

させてから流すな
どのくふうが必要です。

瀬（せ）
水面が波立ち，水中に酸素がたくさんいきわたるので，
び生物のはたらきが活発になり，水のよごれを分解する。

淵（ふち）
川の流れがゆるやかなため，
ごみやどろなどが川底にしずむ。

よごれが石などにつく。 よごれをしずめる。 び生物がよごれを食べ，分解する。

自然の力って

すごいわ。

8786



（5） 長
なが

瀬
せ

川
がわ

に緑がいっぱい
長瀬川は昔の大和川の本流だった

　長瀬川は，大和川の水を引き込んで中
なか

河
かわ

内
ち

地
ち

域
いき

を流れる長さ14kmの農業用水

路です。八
や

尾
お

市
し

二
ふた

俣
また

から長瀬川と玉
たま

串
ぐし

川
がわ

に分かれています。

　大和川つけかえまでは幅
はば

の広い大きな川でした。

八尾高校の狐
きつね

山
やま

も昔の大和川の堤
てい

防
ぼう

の一部だと言わ

れています。

　田畑のすみずみまで

水がいきわたるように，

農業用水を維
い

持
じ

管
かん

理
り

し

ているのが土
と

地
ち

改
かい

良
りょう

区
く

です。柏原市に事務所

がある水
み

土
ど

里
り

ネットつ

きどめ（築
つき

留
どめ

土
と

地
ち

改
かい

良
りょう

区
く

）が，長瀬川や玉串

川の樋
ひ

門
もん

による水量調

節や，ゴミや藻
も

の掃
そう

除
じ

をしています。

子どもたちもいっしょに緑を復
ふっ

活
かつ

　長瀬川の改
かい

修
しゅう

工
こう

事
じ

から６年目の1999年，

川をきれいにしようとがんばっている市

民と協力した活動が始まりました。

　コンクリートの川底の一部に，ヤシガ

ラマットをしけるように工事がされ，小

学生と一
いっ

緒
しょ

に水生植物を植えました。そ

れから毎年６～７月に水生植物を植え，秋に

収穫しています。

　水生植物は水をきれいにしてくれる微生物

のすみかになり，魚や虫が育ち，卵をうむ場

所になっています。

　しかし，水生植物をそのままにしておくと，

やがて枯
か

れて水
すい

質
しつ

悪
あっ

化
か

（富
ふ

栄
えい

養
よう

化
か

）の原因に

なります。秋の収穫祭には，かれ草をかりと

って川がよごれるのを防ぐ大切な役
やく

割
わり

があり

ます。

　また，収穫祭
さい

では水生植物でいろいろな工

作をして楽しんでいます。

▲収穫祭はボートに乗って

▲水生植物を植えました

水生植物を植えてよいか悪いかを考えてみましょう。

収穫祭にはどのような役割がありますか。

長瀬川に外国からきた動物や植物（外
がい

来
らい

種
しゅ

）も入りこんでいます。

どうしてでしょうか。

▲八尾高校校庭の狐山
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（6） わたしたちにできること
水質改善強化月間の目的（生活排水対策の呼びかけ）

　大和川河川事務所は2005年から，水質が悪くなる
２月に，奈良県や大阪府の家庭に，生活排水をきれ
いにする取組に協力して頂けるように，呼びかけて

います。

　日ごろから，洗
せん

剤
ざい

を使いすぎない，油を流さない

など，生活を見直していきましょう。

水質改善強化月間（2014（平成26）年度２月）

　グラフから強化月間の取組み後は，石けんや洗
せん

剤
ざい

に含まれる，界
かい

面
めん

活
かっ

性
せい

剤
ざい

の数値が下がったことがわ

かります。 （魚がすめる水
すい

質
しつ

は，B
ビー

O
オー

D
ディー

5mg/L 以
い

下
か

です。）（浴そう1ぱいで300Lとして計算）（国土交通省調べ）

L mL mL mL mL mL

2005

川

※界
かい

面
めん

活
かっ

性
せい

剤
ざい

は食
しょっ

器
き

や衣
い

類
るい

についた油を洗い流すため
の石けんや洗

せん

剤
ざい

に使われて
います。この界

かい

面
めん

活
かっ

性
せい

剤
ざい

が
多いと川にいる生き物が住
みにくくなります。

▲ アクリルたわしを使い，せんざいを使わない。
使うときは，リンをふくまないものにし，で
きるだけ石けんを使うようにする。

よごれた生活排水を流さない　３つの合
あい
言
こと
葉
ば

9190



　アクリルタワシを使えば，洗ざいをへらせるとい

うのはほんとうかな。小学校４年生の友だちが研究

し，2009年度堺市理
り

科
か

展
てん

で発表した作品をしょうか

いします。

６種
しゅ

類
るい

の毛糸を用意して，筆
ふで

箱
ばこ

に30回まいて作っ

た玉で，油のとれ方をしらべました。

アクリルがよごれをおとすわけをしらべました

百科事典でわかったこと

　アクリル毛糸は，石炭や石油が原料。アクリロニ

トルが主成分で，もっとも軽いせんいの１つ。薬品

に強く，虫にくわれない。セーター，はだぎ，ぬい

ぐるみなどに使われる。

　とても細かいせんいの集まりでできていて，１本

１本に，かどが立ったみぞがある。このせんいでよ

ごれをかき落とす。

毛糸屋さんで聞いたこと

　夏は綿や麻
あさ

などの夏糸，冬は冬糸，ウール（毛）

がよく売れる。たわし，ざぶとん，ぬいぐるみに使

われるアクリル毛糸は一年中売れる。

思ったこと

　洗ざいなしでお皿を洗えるタワシなん

てないと思っていたけれど，実験してほ

んとうにあったのでびっくりしました。

　本やパソコンで調べていろんなことが

わかりました。お店の人に聞いて，タワ

シやぬいぐるみにも使われていて感心し

ました。今は，アクリルタワシを作って，食器を洗っ

ています。

★アクリルタワシの作りかた★

　アクリル100％の毛糸を用意

します。

　あみかたは，かぎ針あみや指

あみなど，形も色も自由にくふ

うできます。

▲作り方がのっている本がたくさんあります

（おさらにごま油を小さ
じ１ぱいたらして，水で
ぬらした毛糸の玉でぬぐ
う。指でぬぐって油がと
れていたら，同じことを
くり返し，ぬぐえた回数
を記録した。）

ポリエステル　　100％ ６回

アクリル　　　　100％ 21回

ナイロン　　　　100％ 13回

ウール　　　　　100％ ３回

綿
めん

60％　アクリル40％ ８回

アクリル82％　リネン18％ ３回

自由研究

アクリルタワシは すぐれもの

ほかにも水をよごさず，手があれない洗いもの

やよごれ落としの方法があります。調べてみま

しょう。
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