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表紙の絵は，1991（平成
へいせい

3）年度の「大和川クリーンキャンペーン」優
ゆう

秀賞
しゅうしょう

大阪市立加賀屋
か が や

東
ひがし

小学校5年相馬尚史さんの作品です

わたしたちのまちを流
なが

れる川。

奈
な

良
ら

県と大
おお

阪
さか

府
ふ

を流れるたくさんの川が集
あつ

まって，大和川となっ

ています。

この川は，どこからどこへ流れているのでしょうか。

昔
むかし

の人はこの川のまわりで，どんなくらしをしていたのでしょ

うか。

そして今，川には，どんな生き物がいるのでしょうか。

残
ざん

念
ねん

なことですが，今，大和川はよごれた川として有名になっ

てしまいました。

なぜよごれた川になってしまったのでしょうか。

どうしたら，きれいな川にすることができるのでしょうか。

きれいな川を取
と

りもどすために，どのような努
ど

力
りょく

がされている

のでしょうか。

知らないことがたくさんありそうです。

この本は，小学生のみなさんが，大和川について学習しやすい

ようにくふうしてあります。この本を使って，大和川のことをく

わしく知り，大和川の未
み

来
らい

についてみんなで話し合ってみてくだ

さい。

大和川が一日も早く，昔のようなきれいな川にもどることを，

心から願
ねが

っています。

はじめに



月�年�

さ
あ
、
わ
た
し
た
ち
と�

い
っ
し
ょ
に
、�

大
和
川
に
つ
い
て�

調
べ
に
行
き
ま
し
ょ
う
。�

大和川流域のたくさんの川や地
形，どのくらいの人が住んでい
るのかなどについてしょうかい
します。�

１ 大和川のすがたコーナー�
りゅういき�

水は人びとがくらしていくためには，な
くてはならないものです。ここでは，水
と人びとの生活とのかかわりについてしょ
うかいします。�

５ くらしをささえる大和川コーナー�

よごしてしまった大和川をきれいにするために，流
域の人びとや役所がとりくんでいることについてしょ
うかいします。�

７ 清流を取りもどそうコーナー�

８ 豊かな水辺をめざしてコーナー�

大和川では，さまざまな生き物がせい
いっぱい生きています。ここでは，生
き物を観察する方法や水質検査の仕方
などについてしょうかいします。�

６ 大和川の自然と生き物コーナー�
し�ぜん�

けん さ�かんさつ�

大和川が流れる大阪平野のなりたちや
大和川のはたしてきた役わりなど歴史
的なことについてしょうかいします。�

２ 大和川と地域のあゆみコーナー�

れき�し�

てき�

おお�さか�

水害を防ぐために人びとは
昔からどんなくふうや努力
をしてきたのでしょうか。�

今も続けられている，水害
を防ぐためのとりくみにつ
いてしょうかいします。�

３ 大和川を治める�
コーナー�

４ 今も続く水との�
たたかいコーナー�

すいがい�

おさ� つづ�

ふせ�

ど�りょく�

せい� と�

ゆた� みず�べ�

やく�しょ�

りゅう�

し
ら�

32

ようこようこそそ 大和川ランドへ大和川ランドへ
大和川ランドにあ　 るいろいろなコーナーをたずねて，

大和川について学習　 していきましょう。
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大和川は，１本の流れだけでできている

わけではありません。石
いし

川や竜
たつ

田
た

川などの

たくさんの支
し

流
りゅう

が集まってできています。

4

（1）空から見た大和川

大和川は奈良県から大阪府へ�

流れているんだね。�

な� ふ�ら� おお�さか�

大阪平野では，北側に�

支流がないんだね。�

なぜかな？�

きた�がわ�

大和川には，たくさんの�

支流があるのね。�

何本ぐらいの川が�

あるのかしら？�

奈良県を流れる大和川は，�

まるで葉っぱのすじの�

ようね。�

大和川をとりまく�

地形や人口は，�

どうなって�

いるのかな。�

調べてみよう。�

ち�けい� じん�こう�

1 1 大和川のすがた大和川のすがた



76

大和川は，初
は

瀬
せ

川の上流
じょうりゅう

にある笠
かさ

置
ぎ

山地

の都
つ

祁
げ

高原をみなもととしています。奈良
な ら

ぼん地のまわりの山から流れてくる支
し

流
りゅう

を

集めてひとつになり，大阪
おおさか

府
ふ

と奈良県の間

にそびえる生
い

駒
こま

山地と金剛
こんごう

山地の境
さかい

目
め

にあ

る亀
かめ

の瀬
せ

を通って大阪平野に流れ出ます。

大阪平野に流れ出た大和川は，南から流

れてくる支流を合わせて上町
うえまち

台地を横
よこ

切
ぎ

り

ながら西に流れ，大阪わんに流れこみます。

大阪平野を流れる�

大和川の北側は，�

大和川よりも土地が低いのね。�

きた�がわ�

ひく�

亀の瀬は，地すべりがおこり�

やすいので，大和川の�

流れをさえぎらないように�

地すべりを止める工事が�

行われているって，�

聞いたことがあるよ。�

じ�

奈良ぼん地は，�

まわりを山に�

かこまれているのね。�

上町台地は，大阪市内を南北に

のびる台地だよ。�

北のはしには，大阪城があるよ。�

（2）大和川の地形のようす
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大和川のようすは, 上流から河口にいたるま

で，ずいぶん変
へん

化
か

に富
と

んでいます。上流では小

さな浅
あさ

い川ですが，下流では川はばが広くなっ

ています。また，山地を流れる川と住
じゅう

たく地
ち

を

流れる川とでは，川のようすが大きくちがって

います。

8

大和川とおもな支流

（1999年） （建設省調べ）

（3）大和川の上流
じょうりゅう

から河
か

口
こう

までのようす
兵庫県�
ひょう ご�

京都府�
きょうと�

大阪府�

大和川�

西
除
川�

おお さか�

に
し
よ
け�

城
川�

か
つ
ら
ぎ�

高
田
川�

た
か
　
だ�

竜
田
川�

た
つ
　
た� 富

雄
川�

と
み
　
お�

佐
保
川�

さ
　
ほ�

飛
鳥
川�

初
瀬
川�

あ
す�

は�

か�

曽
我
川�

そ
　
が�

寺
川�

て
ら�か

つ
　
げ�

千
早
川�

ち�

石
　
川�

い
し�

東
除
川�

ひ
が
し
よ
け�

和歌山県�
わ　 か　やま�

奈良県�
な　　ら�

大
阪
わ
ん�

は
や�

せ�

　
下
川�

▲大和川の河口

▲大和川の中流

（左から石川が合流）

▲滝
たき

畑
はた

ダム

▲亀
かめ

の瀬
せ

▲初瀬川の支流近くに

立てられた万葉歌ひ

▲大和川のみなもと付
ふ

近
きん

▲富雄川
川�

大和川� 68 1070

石川�

曽我川�

西除川�

寺川�

　城川�

飛鳥川�

富雄川�

佐保川�

　下川�

東除川�

千早川�

竜田川�

高田川�

29�

27�

26�

23�

23�

22�

22�

15�

15�

14�

14�

13�

13

223�

159�

54�

70�

52�

41�

47�

131�

48�

40�

36�

54�

29

おもな支流�

川の長さ（km）�流域面積（km2）�
りゅういき�

いし�

にし よけ�

てら�

とみ　お�

かつ　げ�

たつ　た�

たか　だ�

ち　はや�

あ す か �

かつらぎ�

そ� が�

さ�

ひがしよけ�

ほ�
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大和川流
りゅう

域
いき

をもつ市
し

町
ちょう

村
そん

は41あり，およ

そ200万人の人びとがくらしています。ま

た，大和川をとりまく地域には，それより

たくさんの人びとがくらしています。

市町村ごとの人口みつ度をみると, 大和

川の中流から下流にかけて，人口が集中
しゅうちゅう

し

ていることがわかります。

10

兵庫県�
ひょうご　　�

大阪市�

大阪府�
おお さか ふ�

八尾市�
や　お�

松原市�
まつばら　�

生駒市�
い  こま�

堺市�
さかい�

大
阪
狭
山
市�

さ
　や
ま�

美
原
町�

み
　は
ら� 羽曳野市�

は びき の�

河内長野市�
かわ ち なが の�

千早赤阪村�
ち　はやあかさか�

御所市�
ご　せ�

河南町�
か なん�

太子町�
たい し�

當麻町�
たい　ま�

新庄町�
しんじょう�

高取町�
たか とり�

大淀町�
おおよど�

奈良市�

大和郡山市�
やま　と こおりやま�

都
祁
村�

つ
　
げ�

榛原町�
はい ばら�桜井市�

さくら　い　�

明日香村�
あ　す　か�

大
和
高
田
市�

や
ま
と

た
か
だ� 橿原市�

かし はら�

田原本町�
た わらもと�

天理市�
てん り�

三宅町�
みや　け�

平群町�
へぐ り�

広陵町�
こうりょう�

上
牧
町�

か
ん
ま
き�

斑
鳩
町�

い
か
る
が�

河合町�
かわ い�

川西町�
かわ にし�

安　町�
あん ど�

三郷町�
さんごう�

柏原市�
かしわら�

藤井寺市�
ふじ い　でら�

王寺町�
おう　じ�

香芝市�
か　しば�

富田林市�
とん　だ ばやし　�

和歌山県�
わ か やま�

（1999年版 データで見る県勢）�

人口みつ度�

10000人以上�
05000人以上10000人未満�
03000人以上05000人未満�
01000人以上03000人未満�
01000人未満�

いじょう�

み まん�

京都府�
きょう　と　�

大和川�

奈良県�
な ら�

堵�

（4）大和川をとりまく地
ち

域
いき

大和川をとりまく市町村

（1999年版　データで見る県勢）

流域とは，地面にふった雨が�

川に流れこむ地域のことをい�

うのよ。�

人口みつ度：1km2あたりの人口

市町村� 人口みつ度�
（人/km2）�

人口みつ度�
（人/km2）�

人口（人）�
（1998年）�

面積（km2）�
（1997年）�

大阪市�
堺市�
八尾市�
富田林市�
河内長野市�
松原市�
柏原市�
羽曳野市�
藤井寺市�
大阪狭山市�
太子町�
河南町�
美原町�
千早赤阪村�
奈良市�
大和高田市�
大和郡山市�
天理市�
橿原市�
桜井市�
御所市�

2,476,100�
787,800�
268,900�
124,100�
121,700�
132,900�
78,500�
118,900�
66,600�
56,100�
13,600�
16,300�
37,900�
7,400�

361,700�
75,300�
95,300�
69,700�
123,900�
63,900�
35,700

221�
137�
42�
40�
110�
17�
25�
26�
9�
12�
14�
25�
13�
37�
212�
16�
42�
86�
40�
99�
61

11,204�
5,750�
6,402�
3,103�
1,106�
7,818�
3,140�
4,573�
7,400�
4,675�
971�
652�
2,915�
200�
1,706�
4,706�
2,269�
810�
3,098�
645�
585

112,000�
60,400�
20,800�
23,600�
29,000�
9,000�
9,800�
8,400�
33,300�
20,300�
8,200�
19,400�
15,400�
24,300�
23,900�
30,700�
20,400�
20,700�
6,900�
7,200�

�

53�
24�
24�
9�
14�
4�
6�
4�
21�
64�
26�
18�
16�
6�
7�
16�
8�
38�
44�
24�
�

2,113�
2,517�
867�
2,622�
2,071�
2,250�
1,633�
2,100�
1,586�
317�
315�
1,078�
963�
4,050�
3,414�
1,919�
2,550�
545�
157�
300�
�

おおさか� い　こま�

や　お�

とん だばやし�

まつばら�

かしわら�

ふじ い でら�

たい し�

か　なん�

み　はら�

ち　はやあかさか�

な　ら�

やまと�たか　だ�

やまと�

てん り�

かしはら�

さくらい�

ご　せ�

こおりやま�

さ やま�

かわち�なが　の�

さかい�
生駒市�
香芝市�
平群町�
三郷町�
斑鳩町�
安　町�
川西町�
三宅町�
田原本町�
榛原町�
高取町�
新庄町�
當麻町�
上牧町�
王寺町�
広陵町�
河合町�
大淀町�
都祁村�
明日香村�

は　びき　の�

市町村�
人口（人）�
（1998年）�

面積（km2）�
（1997年）�

か　しば�

へ　ぐり�

さんごう�

いかるが�

あん　ど�

かわにし�

み　やけ�

た　わらもと�

はいばら�

たかとり�

しんじょう�

たい　ま�

かんまき�

おう　じ�

こうりょう�

か　わい�

おおよど�

つ　げ�

あ　す　か�

堵�



川� 流域面�
積（km）�

川の長�
さ（km）�流域の都道府県�

淀　川 8,240 75 �

熊野川 2,360 183 �

由良川 1,880 146 �

加古川 1,730 96 �

紀の川 1,660 136 �

円山川 1,300 68�

大和川 1,070 68 �

�

近畿地方のおもな川�

大阪府・京都府・滋賀県・兵庫県・奈良県・�
三重県�
�
和歌山県・奈良県・三重県�
�
京都府・兵庫県�
�
�
兵庫県�
��
和歌山県・奈良県�������兵庫県�����
大阪府・奈良県�
�

2

よど�

りゅういき�

まる�やま�

くま�

ゆ　 ら�

か　　こ�

の�

き�

（1998年　河川ハンドブックほか）�

おおさか�

み　え�

きょう　と� し　 が� ひょうご� な　　ら�

わ　か　やま�

日本のおもな川�

川�

利根川 16,840 322 �

石狩川 14,330 268 �

信濃川 11,900 367 �

北上川 10,150 249 �

木曽川 9,100 227 �

�

群馬県・埼玉県・栃木県・茨城県・千葉県・�
東京都�

北海道�

長野県・新潟県・群馬県�

岩手県・宮城県�

長野県・岐阜県・愛知県・三重県・滋賀県�

いし�かり�

きた�かみ�

しな�

と� ね�

き� そ�

の�

（1998年　河川ハンドブック）�

ぐん　ま　� さいたま�

なが　の�

いわ　て� みや　ぎ�

ぎ　ふ　� あい　ち�

にい がた�

とう　きょう　�

ほっ　かい　どう�

とち　ぎ� いばら  き� ち　 ば�

流域面�
積（km）�

川の長�
さ（km）�2 流域の都道府県�

へん　か　�じん　こう�

きん　き　　ち　ほう� ねん　かん　へい　きん� すい りょう�

大和川をとりまく市町村の人口の変化�
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�

（万人）�

（建設省調べ）�
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鶴見川�

（神奈川県）�

つる   み�

か　ながわ�
猪名川�

（大阪府・兵庫県）�

い　 な�

中川�
なか�

（埼玉県・東京都）�

（1998年）�（建設省調べ）�

（mg/R）�

円
山
川�

加
古
川�

紀
の
川�

熊
野
川�

利
根
川�

信
濃
川�

大
和
川�

淀
川�

由
良
川�

セ
ー
ヌ
川
（
フ
ラ
ン
ス
）�

ナ
イ
ル
川（
エ
ジ
プ
ト
）�

アマゾン川（ブラジル）�
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標
　
高�
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0500

0

河口からのきょり�

おもな川のかたむき�(m)

（建設省調べ）�

近畿地方の年間平均こう水量�

（1961～90年の平均）�（日本気候図）�

姫路�
ひめ　　じ�

2400

1200

2400

2800

2000

1600
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2400
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豊岡�
舞鶴�

敦賀�

福井�

伊吹山�

彦根�

2400
2800

2000

豊岡�

敦賀�

福井�

伊吹山�

彦根�

大阪�

和歌山�

京都�

神戸� 津�

尾鷲�

単位：mm
0 50km3200

とよ　おかとよ　おか�

まい　づる�

こう　 べ�

お　 わせ�

つ�

ひ　こ　ね�

い ぶ きい ぶ き �

つ る が �

ふ く いふ く い �

とよ　おか�

ひ　こ　ね�

い ぶ き �

つ る が �

ふ く い �

四日市�
よ っ か い ち �

上野�
うえ　の�

奈良�

ビーオーディー�

近畿地方の母なる川　淀川

淀川は，大和川とともに近畿地方の母なる川とよばれ，日本

一大きな湖である琵琶
び わ

湖をみなもととしています。また，その

流域は，滋賀県，京都府，奈良県，三重県，兵庫県，大阪府の

２府４県にまたがっています。

淀川は，流れる水の量も

豊
ほう

富
ふ

で，古くから近畿地方

で生活する人びとの飲
の

み水
みず

などに利
り

用
よう

されてきました。

大和川のまわりの市町村で

も，淀川の水を飲み水など

に利用している地域がたく

さんあります。
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《資
し

料
りょう

》数字で見る大和川

淀川流域�

三重県�兵庫県�

京都府�

大阪府�

滋賀県�

岐
阜
県�福 井 県 �

琵琶湖�
び わ こ�

ふく　い�

宇� 治� 川�

木�

津� 川�

淀�

川�

桂�

川�

大
阪
わ
ん�

奈 良 県 �

0 25km

ぎ
　
ふ�

▲淀川（左から桂
かつら

川，宇治
う じ

川，木津
き づ

川の合流付
ふ

近
きん

）

大和川の水は，�

飲み水としては�

使われて�

いないのかな？�

▼淀川流域図
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大阪平野の移
うつ

り変
か

わり

大和川は奈良
な ら

ぼん地の水を集め，大阪府
ふ

との境
さかい

に

ある亀
かめ

の瀬
せ

を通り，大阪平野に流れ出ています。

この大和川が流れる大阪平野について，昔のよう

すを調べてみましょう。

今からおよそ5000～4000年前，大阪平野の北の部
ぶ

分
ぶん

（河内
かわち

平野）は，一面が水におおわれた入り江
え

に

なっていました。そして，大和川や淀
よど

川がこの入り

江に流れこんでいました。

長い年月の間に，大和川や淀川の川の流れが運ぶ

土やすなによって，しだいに入り江がうめたてられ

ました。このようにしてできたのが河内平野です。

大和川や淀川が運んできた土やすなは，米作りに

適
てき

していて，人びとにとって住みよいところだった

ようです。
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（1）昔
むかし

の大阪
おおさか

平
へい

野
や

と大和川

入り江
海や湖が陸

りく

地
ち

に入りこん

だところ。

月�年�

2 2 大和川と大和川と地地
ち

域域
い き

のあゆみのあゆみ
大和川をとりまく�

地域のあゆみは, �

どのような�

ものだったのかな。�

調べてみよう。�

わたしのまちは, �

昔は海や湖�

だったのね。�

大
阪
わ
ん�

0 4km

石
川�

東
除
川�

西
除
川�

大和川�

上
町
台
地�

0 4km

西
除
川�

東
除
川�

恩
智
川�

玉
串
川�

石
川�

森
の
宮�

も
り
　
　
み
や�

お
ん

ぢ�

た
ま
ぐ
し�

に
し
よ
け�

い
し�

ひ
が
し
よ
け�

う
え
ま
ち�

上
町
台
地�

大和川�

平野川�

河内わん�
かわ ち�

ひら�

やま と�

の�

0 4km

西
除
川�

東
除
川�

恩
智
川�

玉
串
川�

石
川�

森
の
宮�

上
町
台
地�

大和川�

平野川�

河内がた�

▼今の大阪平野と大和川

▼③1800～1600年前の大阪平野

▼①5000～4000年前の大阪平野

▼②3000～2000年前の大阪平野

（①～③は，『続大阪平野発達史』をもとに作成）

みなさんが住んでいる

ところは，昔は�

どんなようす�

だったのかな？�

西
除
川�

東
除
川�

恩
智
川�

玉
串
川�

石
川�

森
の
宮�

上
町
台
地�

大和川�

平野川�

河内湖�

0 4km



大和川の川すじは，昔と今とでは大きく変
か

わって

います。しかし，奈良ぼん地と大阪平野とを結ぶ交

通路としての役わりは，100年ほど前まで，変わら

ずに続いていました。

今から300年ほど前，大阪は，たくさんの品物
しなもの

が

流通する中心地として栄
さか

えていました。奈良では

大和川を利用して大阪や堺
さかい

などとの間で，船を使

ってさかんに人や品物が行ききしていました。し

かし，奈良と大阪の境
さかい

にあたる亀
かめ

の瀬
せ

は，浅
あさ

瀬
せ

に

なっていて岩も多いので船が通行できず，品物は亀

の瀬で奈良側
がわ

，大阪側の船に積
つ

みかえられて，奈良

や大阪に運
はこ

ばれました。

また，使われた船は

亀の瀬を境として，奈

良側では魚
や

梁
な

船，大阪

側では柏
かし

原
わら

船，剣先
けんさき

船

などとよばれていました。

しかし，今から100年ほど前からは，道路や鉄道

の発達
はったつ

とともに，水運としての大和川の役わりは，

小さなものになっていきました。

17

大昔から大和川は交通
こうつう

路
ろ

として利
り

用
よう

されてきま

した。大阪
おおさか

府
ふ

柏原
かしわら

市高
たか

井田
い だ

にある古
こ

墳
ふん

から，その

ようすをえがいたと思われるへき画がみつかって

います。へき画には，舟
ふね

をあやつっているようす

がえがかれています。

また，このころ，しだいに官
かん

道
どう

が整えられていき

ました。しかし，大和川は古
こ

代
だい

日本のげん関
かん

口
ぐち

であっ

た大阪わんと，奈
な

良
ら

ぼん地を結
むす

んだ川の道として，

大事なはたらきをもっていました。

奈良の飛鳥
あす か

地方に都
みやこ

があった時

代，中国
ちゅうごく

の使者が瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

を通っ

て難波
なにわの

津
つ

に入り，大和川をさかの

ぼって飛鳥の都に入ったと伝えら

れています。

16

（2）交通路としての大和川
古墳
天皇
てんのう

や有力者などの墓
はか

。

土をもりあげて築
きず

かれたも

のが多い。

　城山�

大
阪
わ
ん�

石
川�

飛
鳥
川�

曽
我
川�

　
下
川� 寺

川�

下
ツ
道�

中
ツ
道�

上
ツ
道�

難波津�

丹比道（竹内街道）�

大津道�

高井田�
古墳群�

平城京�難波京�

藤原京�

おもな道�

0 5 10km

なにわ�きょう�

い
し�

か
つ�

げ�

竜
田
川�

た
つ�

た� 佐
保
川�

さ�

ほ�

そ�

て
ら�

し
も�

へい�じょう�きょう�

な
か�

か
み�

あ
す
か�

初瀬川�

が�

ふじわら�

は�せ�

きょう�

かつら ぎ�

二上山�
に じょう�

生駒山�
い  こま�

狭山池�
さ  やま�

大仙古墳�
だいせん�

誉田御廟山古墳�
ごん�だ�ご�びょう�やま�

難
波
大
道�

な
に  

わ�

だ
い
ど
う�

▲高井田古墳の舟のへき画

▲大和川と古代の交通路

▲300年ほど前の亀の瀬のようす（「大和
や ま と

名所図
ず

絵
え

」より作成）

大和川を運
うん

こうしていた船

100年前の船の�

時こく表に�

よると，�

今の奈良県�

田原本町から�

大阪市内まで，�

13時間�

かかったそうよ。�

た�わら�もと�

品物の積みかえは�

たいへんな仕事で，�

たくさんの人が�

作業したんだって。�
さ�ぎょう�

▼難波津の想像図（今の

大阪市北
きた

浜
はま

あたりと考

えられています。）

官道
国が整

せい

備
び

した道で，今の

国道のこと。大
おお

津
つ

道
みち

，丹
たじ

比
ひ

道
みち

（竹
たけの

内
うち

街道
かいどう

）などがあ

りました。 運こうしていた�

地域�

油かす，ほしか�

などの肥料や塩など�

長さ約21m，�

はば約2ｍ�

大阪から亀の瀬�

そら豆，小麦，なたね油，�

ごぼう，そうめんなど�

長さ約15m，�

はば約1.8ｍ�

奈良から亀の瀬�

米，油，ほしか，綿，�

塩，しょう油，炭など�

長さ約12m，�

はば約2ｍ�

大阪から柏原�

剣　先　船� 魚　梁　船�柏　原　船�

運んでいた品物�

船の大きさ�

ち いき�

すみ�しお�

あぶら� こ�むぎ�

ひりょう�

●大和川の川すじの話は，

次の「3 大和川を治
おさ

める」

のコーナーで勉強します。

（『大阪春秋第40号』などをもとに作成）



３　万
まん

葉
よう

集
しゅう

と大和川

万葉集には大和川の支
し

流
りゅう

である佐保川や初瀬
は せ

川

（泊
はつ

瀬
せ

川），飛鳥
あすか

川（明日香
あ す か

川）などをよんだ歌がた

くさんあります。特
とく

に飛鳥川をよんだものが25首
しゅ

も

あります。
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１　古代の文化を運ぶ大和川

古代の大
おお

阪
さか

わんを古代日本のげん

関口
かんぐち

にたとえると，瀬戸
せ と

内海
ないかい

は家の

門からげん関までの小道，大和川は

家の各
かく

部屋を結
むす

ぶろうかと考えられ

ます。そして，遠く中国
ちゅうごく

や朝鮮
ちょうせん

など

の外国から，瀬戸内海や西日本を通って，漢
かん

字
じ

や法
ほう

り

つなどのさまざまなものが古代の日本に入ってきまし

た。それらは，大和川などを通じて奈良
な ら

ぼん地にまで

運ばれ，日本の古代文化をはぐくんでいきました。

２　奈良の都
みやこ

，平
へい

城
じょう

京
きょう

今から1300年ほど前，奈良

ぼん地の北に，大和川や官
かん

道
どう

を通じて運ばれたさまざまな

文化のえいきょうを受けた都，

平城京ができました。大きさ

は東西約
やく

5.8km,南北約4.8km。

町なみは規
き

則
そく

正しく区切られ，

佐保
さ ほ

川や秋篠
あきしの

川を利
り

用
よう

した運
うん

河
が

や，

何本もの大きな道路が通り，なかで

も南の羅城門
らじょうもん

と平城京の入り口の朱
す

雀
ざく

門
もん

を結ぶ朱雀大
おお

路
じ

は，長さ約

3.7km，はば約70mもありました。

18

（3）古
こ

代
だい

の文
ぶん

化
か

と大和川

平城京
中国の都にならってつく

られました。ここでは，国

の政
せい

治
じ

が行われ，役人や市

場でものを売り買いする人

びとなどでにぎわいました。

トルファン� ペキン�

トンホワン�

サマルカンド�

バグダッド�

コンスタンチノープル（イスタンブール）�

長安�
（今のシーアン）�

ちょうあん�

平
城
京（
奈
良
）�

ロ
ー
マ�

日
本
海�

地�
中�
海�

1000Km0おもな交通路�

コンスタンチノープル（イスタンブール）�

▲外国の文化が伝わった

道すじ（シルクロード）

『明日香
あ す か

川
がわ

明日
あ す

も渡
わた

らむ　石橋
いわはし

の

遠
とお

き心
こころ

は　思
おも

ほえぬかも』 （作者不
ふ

明
めい

）

（明日香川の飛
とび

石
いし

をわたって，明日もあなた

に会いに行くよ。飛石

の石と石との間がはな

れているように，心が

遠くはなれたわけでは

ないんだよ。）これは，

石の橋をわたって，愛
あい

する人のところへ行っ

たことをよんだ歌です。

大阪で最大級のため池

大阪
おおさか

府
ふ

大阪狭
さ

山
やま

市にある狭山池は，約1400年前に奈良の飛鳥

に都があったころにつくられた，かんがい用のため池といわれ

ています。池の面
めん

積
せき

は約36haあり，丘
おか

と

丘の間のくぼんだ地形をうまく利用して

つくられています。また，この池は西
にし

除
よけ

川や東
ひがし

除
よけ

川のみなもとでもあり，今でも

農業
のうぎょう

用水
ようすい

として使われています。 ▲狭山池

▼平城京の復元
ふくげん

も型
けい

▼復元された朱雀門

万葉集
今から1200年以上前

につくられた，日本ではじ

めての和歌
わ か

集
しゅう

です。全部で

4500首あまりの歌が集

められています。

▲飛鳥川に残
のこ

る石の橋

答え　大阪市

◎下のマークは「みおつ

くし」といって，船が安

全に通れるように立て

られたひょうしきだよ。

では，これを市のマ

ークにしているところ

は，いったいどこの市

かな？

かんがい
水路をつくって，田畑に

必要
ひつよう

な水を引くこと。

ヘクタール



まりえさんは左のページの地図を見て，昔の大和

川について調べてみました。

奈良
な ら

ぼん地の水を集めて流れる大和川は，生
い

駒
こま

山地

と金剛
こんごう

山地の間を通って大阪平野に流れ出ています。

大阪平野では，上町台地が南から北につき出てい

るため，東から流れてきた大和川は，南から流れて

きた石
いし

川と合流してから北へ流れていきます。

そして，大和川は玉串川，久宝寺川などに分かれ

て流れながら，大阪城の北で淀川に合流し，大阪わ

んに流れこんでいたことなどがわかりました。

しかし，川底
かわぞこ

に土やすななどがたまるため，大雨

がふると大和川の川ぞいで水があふれてしまうこと

になり，洪水
こうずい

になることが多かったそうです。

そこで，まりえさんたちは，昔の大和川の洪水に

ついて調べてみました。
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3 3 大和川を大和川を治治
お さ

めるめる

（1）昔の大和川のようす

石
こく

昔の体
たい

積
せき

（かさ）の単
たん

位
い

で，おもに米をはかるとき

に使いました。１石は約

180Rです。

くり返す大和川の洪水

▲昔の大和川の川すじ（江戸
え ど

時代のはじめのころ）
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　今の大和川�
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年
代（
年
）

河
内

か
わ
ち

の
堤
防

て
い
ぼ
う

三
十
か
所
が
切
れ
る

和わ

気け
の

清き
よ

麻
呂
ま

ろ

の
つ
け
か
え
工
事

七
月
、
近き

ん

畿き

地
方
に
大
洪
水

河
内
の
国
（
今
の
大
阪
府ふ

）
の
約や
く

半
分

が
水
に
つ
か
り
、
一
万
六
千
人
が
死
ぬ

柏
原

か
し
わ
ら

村
の
堤
防
が
切
れ
、
約
二
万
四
千

石ご
く

の
田
が
ひ
害が
い

柏
原
村
、
船
橋
ふ
な
は
し

村
、
国こ
く

分ぶ

村
の
堤
防
が

切
れ
る
。
民み

ん

家か

五
十
け
ん
が
流
さ
れ
、

三
十
六
人
が
死
ぬ
。
約
二
万
石
の
田
が

ひ
害

国
分
、
船
橋
、
弓
削

ゆ

げ

村
の
堤
防
が
切
れ

る堤
防
三
十
五
か
所
が
切
れ
る

堤
防
十
九
か
所
が
切
れ
る

堤
防
十
か
所
が
切
れ
る

玉
串
川
、
菱
江
川
の
堤
防
が
切
れ
る

堤
防
が
各
地
で
切
れ
、
特
に
深
野
池
、

新
開
池
が
土
や
す
な
で
う
ま
る

で
　
き
　
ご
　
と

大和川が今の�

すがたになるまでに，�

人びとはどのような�

努力やくふうを�

してきたのか�

調べてみよう。�

ど�りょく�

昔の地図には，�

今の大和川が�

ないわね。�

今の大和川は，�

いつごろから�

あるのかな。�



まりえさんたちは年表を見て，堤防
ていぼう

が切れ

て川の水があふれ出ると，家や田が流されて，

多くの人の命がきけんにさらされるというこ

とがわかりました。また，いったん洪水
こうずい

がお

こると，食べる物がなくなったり，伝
でん

せん病
びょう

がはやったりすることもわかりました。

洪水のあとで，切れた堤防や，どろやすな

でうまった田畑をなおしたりすることも，た

いへんなことだと思いました。

今から350年ほど前，今米
いまごめ

村（今の東
ひがし

大阪
おおさか

市今米）

の庄屋
しょうや

をしていた甚
じん

兵衛
べ え

という人が，なかまと力を

合わせて，川ぞいの土地のようすを調べました。そ

して，洪水を防
ふせ

ぐには，大和川の水を石
いし

川との合流

点から西の堺
さかい

の方へ流すことがいちばんよいと考え

て，幕
ばく

府
ふ

へ大和川のつけかえを願い出ました。

しかし，なかなか幕府のゆるしが出ませんでした。

そして，幕府のなかでいろいろな意見が出て，つけか

える必要
ひつよう

はないという意見に決まってしまいました。

しかし甚兵衛たちは，つけかえがだめなら，洪水

によるひ害
がい

がよくおこる地
ち

域
いき

の水はけをよくするた

めに，新しい水路をほってほしいということなどを

幕府へ願い出ました。
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○新しく川になる所は，多く

の田畑を失
うしな

ってしまいます。

村が２つに分かれるところ

もでてきます。

○新しい川の南側
がわ

は洪水がお

こりやすくなり，反対に北

側は水が足りなくなります。

○川や池のあとには，作物がな

かなか育つことができないの

で，田畑はできません。

（一部）

（3）大和川のつけかえ

つけかえを願う人びとのうったえ つけかえに反対の人びとのうったえ

庄屋
村をまとめる仕事をして

いた人。地方によっては名
な

主
ぬし

ともいいいます。

甚兵衛
大和川のつけかえが完成

してから，「中
なか

」という名字

を幕府からゆるされました。

幕府
武士
ぶ し

の頭
かしら

である将軍
しょうぐん

が日

本全体を治
おさ

めていた役所。

幕府の考え
「大和川の洪水に対して，

今の大和川の川底を深く

し, 堤防を高くした方がよ

い」という，当時の土木工

事のせん門家であった

河村瑞賢
かわむらずいけん

の考えを取り入れ

ました。

和
わ

気清
けのきよ

麻呂
ま ろ

の大和川つけかえ工事

今から1200年くらい前，和気清麻呂が摂
せっ

津
つ

（今の大阪
おおさか

府
ふ

北部

と兵
ひょう

庫
ご

県東南部）の地方長官
ちょうかん

だったころ，たびたび洪水がおき

たので，大和川の水の一部を今の天王
てんのう

寺
じ

公園の南側
みなみがわ

に通して，

大阪わんに流そうと考えました。しかし，とちゅうに上町
うえまち

台地

の坂があったため，たくさんのお金と人手をかけましたが，と

うとう完成
かんせい

しませんでした。

今のＪＲ
ジェイアール

天王寺駅の近くが

その工事のあとだといわれて

います。堀越
ほりこし

町，北河
きたかわ

堀
ほり

町，

南
みなみ

河堀
かわほり

町などの町名や，河
こ

堀口
ぼれぐち

，河
こ

底
ぞこ

池，堀越
ほりこし

神社とい

う地名や神社名がそのなごり

として今も残
のこ

っています。

（2）川ぞいの人びとの苦
くる

しみ

▲堀越神社

▲昔の洪水のようす（1868年の

大和川の洪水をえがいた「洪

水図説」より作成）

○これまで川の底
そこ

を深くする

工事を何度もしていただき

ましたが，すぐに底が浅
あさ

く

なってしまいます。

○洪水になると，たまったど

ろがなかなかひかないので，

生活にこまってしまいます。

○つけかえれば，洪水がへっ

て作物が多くとれるし，川

や池のあとに田畑がたくさ

んできます。 （一部）



つけかえ工事は1704年の２月27日から始められま

した。

工事はおよそ半分を幕府が行い，残
のこ

りは幕府がい

くつかの藩
はん

に命令
めいれい

して行わせました。工事の責任
せきにん

や

費
ひ

用
よう

は，幕府と藩が分たんしました。働
はたら

く人びとの

世話
せ わ

は，近くの村などでしていたそうです。

今から300年ほど昔のことです。

工事といっても今のような機
き

械
かい

はな

く，すべてが人の力によって行われ

ました。くわやすきで土をほったり，

もっこやふごをかついで土を運んだ

りする工事が，たくさんの人によっ

て毎日毎日くり返されました。

工事は始まった年の10月13日に終

わりました。
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大和川は流れがゆるやかで，曲がりく

ねっていたために，川底
かわぞこ

にすながたまり

やすく，それを取りのぞかないと，川は

しだいに浅
あさ

くなってしまいます。

江
え

戸
ど

時代になり，山の木をたくさん切

るようになると，大雨のときに上流から

流れてくる土やすながさらにふえました。

そのため幕
ばく

府
ふ

は，何度も川の底をほったり，堤
てい

防
ぼう

を高くしたりする工事をしましたが，甚
じん

兵衛
べ え

が大和

川のつけかえを願
ねが

い続
つづ

けているころには，川底の方

が両側
りょうがわ

の田畑より高い，天井
てんじょう

川になってしまう川が

多くなっていきました。

しかし，工事をくり返しても，いっこうに洪
こう

水
ずい

の

へるようすはみられず，それどころか，工事のあと，

続けて大きな水
すい

害
がい

がおきたこともありました。

そこで，とうとう幕府は大和川をつけかえること

に決めました。甚兵衛たちが大和川のつけかえを願

い出てから50年近くもたった，1703年のことでした。
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（4）つけかえ工事のようす

工事の日数…225日

かかった費用…約
やく

71503両
りょう

工事をした人数…毎日約１万人

川の長さ…約14.3km

川のはば…約180m

堤防の高さ…約５ｍ

※両…昔のお金の単
たん

位
い

。1両は今の約20万円。

▲工事に使った道具川�川�

川の底の高さ�

堤防�

まわりの土地の高さ�

▲まわりの家より高い土手と川

（大阪
おおさか

府
ふ

柏原
かしわら

市）

▲天井川のしくみ

藩
江戸
え ど

（今の東京
とうきょう

都
と

）に幕

府があり，日本を治
おさ

めてい

たころ，将
しょう

軍
ぐん

は地方を藩

に分けて，自分の家
け

来
らい

や

大名
だいみょう

に治
おさ

めさせました。

数字でみる大和川のつけかえ工事

どうして�

50年近くも�

願いが�

かなわなかった

のかな。�

たこ たたき板

●くいを打ったり，

土をかためたりす

るときに使う

かけや

すき

とんぼ

●土を運ぶときに使う
ふご

●地面をたいらに

するときに使う
もっこ

●土をほったり，くずした

りするときに使う

くわ



新しい大和川は，南から流れてくる大乗
だいじょう

川，東
ひがし

除
よけ

川，西
にし

除
よけ

川を横切るかたちでつけかえられました。

これらの川の近くに住む人びとは，つけかえ前も

毎年のように洪
こう

水
ずい

による水
すい

害
がい

になやまされていて，

新しい大和川の高い堤防ができると，水はけがいっ

そう悪くなると心配
しんぱい

しました。また，東除川や西除

川が，新しい大和川にうまく流れこめず，水があふ

れるおそれもありました。

そこで，新しい大和川にそって長さが約
やく

13.2kmの

落
おち

堀
ぼり

川をつくり，南から流れてくる水を一度ここに

流しこみ，西の低くなったところで大和川に合
ごう

流
りゅう

さ

せました。

また，大和川に流れこむ落堀川の水をなるべくへ

らすため，大乗川を今の羽
は

曳
びき

野
の

市の古市
ふるいち

のあたりで，

石
いし

川に合流させました。

西除川も，大和川にそって西

へつけかえ，低い浅香で大和川

に合流させました。
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ただしさんは，工事のようすについて調べました。

新しい大和川の半分以
い

上
じょう

は低
ひく

い平地に流すため，

川底
かわぞこ

をほっていくのではなく，堤防
ていぼう

をもり上げてい

くことがおもな仕事でした。そして，長い土手
ど て

の形

に積
つ

み上げてかため，じょうぶな堤防をつくってい

きました。

しかし，残りの部分，とくに浅
あさ

香
か

山の付近は高台
たかだい

となっていたため，ほっていかなければなりません

でした。そして，ほった土でよ

さみ池がうめたてられたといわ

れています。

また，このあたりの大和川は，

よさみ池や浅香の谷を通り，南

に大きく曲がって流れています。
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（5）つけかえ工事の苦労やくふう

新しい大和川�

新しい大和川�

落堀川�

落堀川�

西� 東�

北�南�

　　　水が流れる向き。�

▲落堀川のしくみ

中甚
なかじん

兵衛
べ え

はわたしのせんぞ…中好幸
よしゆき

さんの話

甚兵衛は，みなさんがよく知っている水
み

戸
と

黄
こう

門
もん

と同じ時代の人です。そのころ，農民が幕
ばく

府
ふ

にお

願いをするということは，命がけのことだったのです。自分で土

地のようすを調べ，大和川をつけかえた後のこともしっかり考え

ていました。しかも，46年もかかってやりとげたのですから，ず

いぶん勇
ゆう

気
き

としんぼう強さを持った人だったのですね。

みなさんも，自分たちのまちや社会がよくなるように，勉強し

たことを生かしてがんばってください。

上町台地�

浅香山�

西除川�

新し
い大
和川
�

は
ざ
ま
川�

うえ まち だい ち�

にしよけ�

よさみ池�

▼浅香山付
ふ

近
きん

のようす

落堀川　右の土手は大和川の堤防

●堤防の土は，落
おち

堀
ぼり

川をほ

った土や，長
なが

吉
よし

付近からほ

り進んだときの土などを使

いました。

▲



堺
さかい

の港
みなと

の移
うつ

り変
か

わり

堺の港は，昔から人や荷
に

物
もつ

を運
はこ

ぶ大
だい

小
しょう

の船
ふね

が出入
で い

りする，に

ぎやかな港でした。しかし，大和川が運ぶ土やすながだんだんと

たまり，水深が浅
あさ

くなっていきました。そのため，大きな船が入

れるように，江戸
え ど

時代に６回も港をつくりかえています。

29

大和川のつけかえで，人びとのくらしはどう変
か

わっ

たのでしょうか。大きな川や池のあとを大商人など

が新田として開発しました。また，米作りにむかな

いすな地では，米作りより手間
て ま

はかかりますが，高

く売れる綿
めん

作りがさかんになり，「河内
かわ ち

木
も

綿
めん

」とい

う名で全国に売られました。

大和川のつけかえは，農
のう

民
みん

だけでなく，まちの人

びとのくらしや大阪
おおさか

のまちの発てんにとっても，大

きなできごとになりました。

しかし，元の大和川の川すじや元の東
ひがし

除
よけ

川，西
にし

除
よけ

川などの川すじでは，田畑に引く水が不
ふ

足
そく

するよ

うになり，人びとはたいへんな苦
く

労
ろう

をしました。

一方で，新しい大和川の川

すじでは，元にあった田畑が

川の底
そこ

になり，かわりの土地

をひらく苦労をした人びとが

いました。村が川の両
りょう

側
がわ

に分

かれたところもありました。

また，水はけが悪くなった村

や，川を大和川と合流させた

ところなどでは，大雨がふる

とよく洪水
こうずい

がおこるなど，ま

だまだ解
かい

決
けつ

しなければならな

いことも残
のこ

りました。
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（6）大和川つけかえのあと

機
き

械
かい

を使えればよかったな～

昔の土
ど

木工
ぼくこう

事
じ

などは，今のように機械を使うわけではないので，

たいへん苦労したんだよ。では，昔の工事で今の機械を使うとすれ

ば，どの方法にどの機械を使えばいいのかな？

河内屋北�

深野北�

深野�

三箇�

尼ケ崎�

横山�

中村�
深野南�

御供田�
河内屋南�

鴻池�

中�橋本�

菱屋東�

三組�

新喜多�

布屋�

菱屋西�

吉松�

菱屋中�

金岡�

三津村�

大信寺�

安中�

顕証寺�

玉井�

山本�

柏村�

二俣�
天王寺屋�

市村�太田�

川辺�

東瓜破�

大� 和� 川�
油上�
�
�

富田�

杉本�

庭井�花田�

川中�

石
川�

さん�が�

あま�が�さき�

よこ�やま�

なかむら�

かわ�ち�や�きた�

ふこ�の�きた�

ご�く�でん�

こうの�いけ�

なか�はしもと�

くみ�み�

し�ぎ�た�

ぬの�や�
ひがし�や�ひし�

かわなか�

い�たま�

もと�やま�

むら�かし�

むら�つ�み�

じ�しん�だい�じ�しょう�けん�

なか�やす�

まつ�よし�
おか�かな�

のう�てん� や�じ�
なべ�かわ�

た�おお�

ひがし� わり�うり�
だ�とん�

ゆ�かみ�

芝�
しば�

い�にわ�

もと�すぎ�

だ�はな�

い
し�

むら�いち�

また�ふた�

※新田の多くは，大商人がつ
くりました。�

※新田は，おもに久宝寺川，玉
串川，深野池，新開池など
のあとにつくられています。
また，東除川，西除川，大
乗川，よさみ池などのあと
にもつくられています。�

川あとにつくられた新田�

きゅうほう� たま�

ぐし� ふこ�の� しん�かい�

だい�

じょう�

じ�

▲河内木綿でつくられた

あつし（仕事着）

河内木綿は，せんいが

太く，じょうぶで長持ち

したので，ゆかたやあつ

し，はた，酒しぼりのふ

くろなどに使われ，全国

に名を知られるようにな

りました。

▼川あとにつくられた新田

▲わたの実

答え　○あと○ウ，○いと○ア，○うと○イ

○あ

○ウ

○い

○ア

○う

○イ

○あと（ ） ○いと（ ） ○うと（ ）

1692年

つけかえの前

七堂�
しち どう�

戎
島
戎
島�

大
道
す
じ�

だ
い
ど
う�

大小路�

おおしょうじ�

七堂�

戎
島
戎
島�

戎
島�

灯
台�

大
道
す
じ�

大小路�

大和川� 大和橋�
やま　と　ばし�

大和橋�大和川�

新田�

七堂�

大
道
す
じ�

大小路�

松
屋
新
田�

ま
つ
　
や
　
し
ん
で
ん�

し
お
は
ま�

え
び
す
じ
ま�

つ
き
　
す�

み
な
み
つ
き
す�

や
ま
も
と�

み
な
み
し
ま�

塩
浜
新
田�

南
附
洲
新
田�

戎
島�

附
洲�

新
田�

山
本
新
田�

南
島
新
田�

戎
島�

え
び
す
じ
ま

え
び
す
じ
ま�

戎
島�

え
び
す
じ
ま�

1707年ごろ

（大和川つけかえから3年）

1885年ごろ

（大和川つけかえから181年）
（『大阪春秋・堺のすべて』などをもとに作成）



奈良
な ら

県
けん

の大和川改
かい

修
しゅう

工事

昭和30（1955～1964）年代に，奈良県の安
あん

町から川西
かわにし

町で

行われた改修工事について, 調べました。

堵

31

31ページの写真を見てみましょう。

これは，1982（昭和
しょうわ

57）年におこった洪水
こうずい

のよう

すです。この年は, 台風
たいふう

により大雨がふったことも

あり，大和川流
りゅう

域
いき

の支流の各地で堤防
ていぼう

から水があふ

れ, たくさんの家が水につかりました。また，ＪＲ
ジェイアール

王
おう

寺
じ

駅などでは，線路などが水につかり，電車が動

けなくなってしまいました。

このように，つゆや台風の時期になると，たびた

び水害がおこっています。

では，どうして洪水がおこるのでしょうか。それ

は，大雨により川の水がふえ，あふれるからです。

最近は，大和川流域に住む人や家がふえ，森林
しんりん

や

池，田畑がへって，道路がほそうされるようになり

ました。そのため，雨が地面にしみこみにくくなり，

ますます洪水がおこりやすくなっています。
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4 4 今も今も続続
つづ

く水とのたたかいく水とのたたかい

（1）なくならない水害

飛
鳥
川�

寺川�
てら�

（川西町）�吐田�

あ
す
か�

大
和
川�

窪田（安堵町）�

岡崎川�
おかざき�

今の大和川�

移った家�

家が集まっているところ�

川が流れる方向�

うつ�

▲水につかったようす（ＪＲ王寺駅付
ふ

近
きん

）

このあたりの土地はとく

に低地で，大雨がふると，

すぐに水につかっていま

した。

・川はばがせまい。

・窪
くぼ

田
た

や吐
はん

田
だ

のあたりで曲が

りくねって流れていた。

・水害がおきやすかった。

新しくつけかえた川のあ

たりに住んでいた人びと

は，ほかの土地にひっこ

しました。

改修前の川

・川をまっすぐにつけかえて

川はばを広くし，川も深く

なった。

・流れがよくなった。

・堤防を前より高くした。

・水害がおきにくくなった。

改修後の川

大和川では，水害が�

おこらないように，�

どのようなとりくみが�

行われているのかな。�

みんなでみていこう！�

すい�がい�

川の水が�

あふれて�

洪水になると，�

どのような�

ひ害がおきるん�

だろう。�

線路が水に�

つかっていて�

見えないわ。�

ど



亀
かめ

の瀬
せ

地
じ

すべり対
たい

さく工事

大和川の中流にある亀の瀬のあたりは，昔から大阪
おおさか

府
ふ

と奈良
な ら

県を結
むす

ぶ交通の要
よう

所
しょ

ですが，地すべりがよくおこっていました。

1931（昭和
しょうわ

６）年におこった地すべりでは，国鉄
こくてつ

（今のＪＲ
ジェイアール

）

のトンネルがこわれ, 大和川がせき止められるなどして，王
おう

寺
じ

町

や柏原
かしわら

市などが大きなひ害を受けましたが，大阪府や奈良県に

国が加わり，大和川をせき止めている土を取りのぞきました。

そして国鉄も，地すべりをさけて反対側
がわ

の山にトンネルを移
うつ

し

ました。しかし，そのあとも少しずつ地すべりが続
つづ

いたため，

1963（昭和38）年から地すべりを止める工事を始めました。

今も地下水をぬいたり，地中に長さ約
やく

100ｍのくいを打ちこん

だりするなど，地すべりを防

ぐ対さくをとっています。

33

大和川の洪水
こうずい

によるひ害
がい

を防
ふせ

ぐために，どのよう

な対さくが行われているのか調べてみました。

大雨などのときに洪水がおこらないように，ダム

をつくったり，堤防
ていぼう

や護
ご

岸
がん

をつくったりしています。

また，水の流れの悪いところは，川底
かわぞこ

の土やすなを

取りのぞいたり，木を切ったりして川の流れをよく

する工事をします。
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（2）治
ち

水
すい

―水を治
おさ

める―
治水
堤防をほ強

きょう

したり，川は

ばを広げたり，川底をほっ

たりして，流れをよくする

ことで，水害
すいがい

がおこらない

ようにすること。

新しく堤防をつくる�

堤防をつけかえて川はばを広げる�

堤防を高くする�

川底をほる�

もし地すべりがおこり，大和川が�

せき止められたら，たいへんだね。�

大和川�
すべり面�

やわらかい�
土や岩のそう�

かたい岩のそう�

大阪府�

奈良県�

地すべり防止区域�
ぼう�し　く�いき�

ＪＲ�

国道25号線�

▲1967（昭和42）年の地すべりの新聞記事

▲川の水が流れるところを大きくする方法

▲亀の瀬のようす
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大和川流
りゅう

域
いき

など都市化が進んでいる地域では，

雨が地面にたくわえられず，ふった雨が一度に川に

流れこみ，堤防
ていぼう

を築
きず

くだけでは，なかなか洪水
こうずい

を防
ふせ

ぐことができません。そこで，都市の水
すい

害
がい

を少しで

もへらすためのとりくみを調べてみました。

１　総合
そうごう

治水対
たい

さく

今までの治水は，ふった雨を川や下水道によって

できるだけはやく海へ流すことを目
もく

的
てき

に行われてき

ましたが，それだけでは，限界
げんかい

があります。そこで，

ふった雨を田畑やため池，遊
ゆう

水
すい

地
ち

などを利
り

用
よう

して一

時的にためて，川の水が少なくなったときに流すよ

うにしています。このように，流域全体で洪水によ

るひ害を防ぐとりくみを行っています。

２　地下
ち か

河
か

川
せん

大都市では建
たて

物
もの

が多くて川はばが広げられ

なくなり，少しの雨でも川や下水道から水が

あふれ，水害がおこることがあります。そこ

で，地下にトンネル（水路）をつくって，川

や下水道から水を取り入れて一時的にためて，

下流の安全な川などに流そうとしています。

今，大
おお

阪
さか

府
ふ

では，寝
ね

屋
や

川流域の水害を防ぐ

ために，このような地下河川をつくっていま

す。
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（3）これからの治
ち

水
すい

▲総合治水対さくのしくみ

▼寝屋
ね や

川
がわ

南
なん

部
ぶ

地下河川

ダムは，洪水にならないように，�
下流へ流す水の量を調節する。�

森林など雨水がしみこむ地域�
を整備し，水げんを確保する。�ため池を深くして，水を�

ためる量を大きくする。�

家の屋根などにふった�
雨を庭や池にためる。�

洪水のひ害を軽くするた�
め，家の床を高くする。�

洪水情報を人びとに伝�
える方法を改ぜんする。�

ふだんは公園な�
どに使う広場。�
大雨のときは，�
水をためる遊水�
地になる。�

学校の校庭や校庭の地下を浅い�
池として，しばらく水をためる。�

住たく地などを開発した地�
域に水をためる池をつくる。�

ちゅう車場や歩道などを水の�
しみこみやすいほそうにして，�
雨水を地面にしみこませる。�

公園内の池を利用�
して水をためる。�

団地と団地の間を浅く�
くぼませて水をためる。�

ちゅう車場をほり下げて，地�
下に雨水をしばらくためる。�

川のはばを広げたり，堤�
防をつくったりする。�

ため池を整備する。�

ちょうせつ�りょう�

かいはつ�

じょうほう�

かい�

あさ�

ゆか�

かる�

せいび� かくほ�

自然がほんらい�

もっている，�

水をためる�

はたらきを�

うまく利用�

しているんだね。

遊水地
洪水のときに，川下に流

れる水量を少なくするため

に，水の一部を一時的にた

めるための自
し

然
ぜん

または人工

的につくられたしせつのこ

とです。ふだんは水田や公

園，運動グラウンドなどに

使われることがあります。



４　多
た

自
し

然
ぜん

型
がた

の川づくり

今までの治
ち

水
すい

では，おもにコンクリートで川の護
ご

岸
がん

をしたり，川の流れをまっすぐにしたりして，洪

水を防
ふせ

いできました。しかし，そのために，人びと

が川に親
した

しみにくくなってしまいました。また，川

原の植物や生き物がすみにくくなっていました。

そこで，洪水を防ぎながら，

人びとが川に親しみ，生き物

にもやさしい川づくりをしよ

うと，最
さい

近
きん

では，なるべくコ

ンクリートを使わないように

したり，コンクリートの護岸

の上に土をかぶせたりして，

自然の豊
ゆた

かな多自然型の川づ

くりを行っています。
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３　スーパー堤
てい

防
ぼう

今までの堤防では，水があふれたり，水がしみこん

でこわれたりすると，大きなひ害
がい

をおこすことがあり

ました。そこで，今までの堤防よりもはばを広くし

て，川の水が堤防を乗
の

りこえても，こわれないよう

な堤防をつくっています。また，堤防の上に木を植

えたり，建
たて

物
もの

や公園をつくったりするなど，堤防と

一体となったまちづくりができるようにしています。

これをスーパー堤防とよんでいます。
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堤防がこわれて水があふれると，�
大きなひ害を受ける。�

今までの堤防�

水がしみこむと�
堤防が弱くなる。�

スーパー堤防�

土地をかためているので，地しんがあっても�
ひ害を受けにくくなっている。�

堤防の整備にあわせて，�
まちづくりができる。�

堤防の高さの約30倍のはば�

水がしみこんでも�
堤防がこわれない。�

やく�

せい　び�

水があふれると�
堤防がこわれや�
すい。�

水があふれても�
堤防がこわれな�
い。�

わたしはだれでしょう？

日本には，昔から坂
ばん

東
どう

太
た

郎
ろう

，筑
ちく

紫
し

二
じ

郎
ろう

，四
し

国
こく

三郎
さぶろう

とよばれている

川があるよ。それぞれどの川か， からえらんでみよう。

筑
ちく

後
ご

川

吉
よし

野
の

川

利根
と ね

川

答え　　坂東太郎…利根川，筑紫二郎…筑後川，四国三郎…吉野川

▼多自然型の川づくり

坂東太郎さん�坂東太郎さん� 筑紫二郎さん�筑紫二郎さん� 四国三郎さん�四国三郎さん�

わたしは，日本で�

２番目に長い�

川だよ。�

わたしは，九州一�

長い川だよ。�

きゅう�しゅう�

わたしは，四国一�

長い川だよ。�

土をかぶせて, 植物を植える�

護岸�
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１　くらしに大切な水

わたしたちは，家庭や農業，工場などのいろいろ

なところで水を利
り

用
よう

しています。水は，わたしたち

のくらしにかかすことができない大切なものです。

では，大和川の水は，どのように使われているので

しょう。

大和川流
りゅう

域
いき

は，もともと雨

のふる量
りょう

が少ないことや，まわ

りの山地が低
ひく

くて大きな支
し

流
りゅう

が

流れていないことなどから，水

不
ぶ

足
そく

になやんできました。

そのため，大和川流域の市町

村では，大和川の水を取り入れ

る量を決めて，川の水量を保つ

ようにしてきました。

5 5 くらしをささえる大和川くらしをささえる大和川

（1）くらしと大和川

水の利用
わたしたちの生活の中で，

水を利用することを利
り

水
すい

と

いいます。

▼水の使われ方

大和川の水は，�

わたしたちの生活と�

どのようにかかわって�

いるのかな。�

みんなで調べよう。�

会社

工場

公園

学校

家庭農業

２　大和川の水の使われ方

奈良
な ら

県の一部では，大和川の本流や支
し

流
りゅう

の水をた

め池に引き入れて，今も農業などに使っています。

大阪
おおさか

府
ふ

の一部でも，大和川の支流の石
いし

川の上流に

滝畑
たきはた

ダムをつくって，その水を使っています。しか

し，大和川の水だけでは足りないため，遠く淀
よど

川流

域や紀
き

の川（吉
よし

野
の

川）から水を取り入れています。
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大和川が人びとの命のみなもとであったころ

もともと大和川は，今よりももっと人びとのくらしと深い結
むす

びつきをもっていました。

下の絵やおじいさんの話から，あなたの近くの大和川の昔の

ようすを，調べてみましょう。

わしは，びんもん�
どりや。今夜は，�
おいしいジャコが�
食べられるわ。�

今年はええ�
だいこんが�
とれたで。�

き
ょ
年
は
、
水
不
足
で�

苦
労
し
た
け
ど
、�

今
年
は
大
和
川
の�

水
も
多
い
よ
っ
て
、�

米
も
安
心
や
な
あ
。�

今年の台風で，�
水つきにならへんか�
心配や。�近いところに大和川が�

あるよって，せんたくも�
楽やなあ。�

水すくうたら�
シジミがえろう�
とれるで。�

もんどりで�
カワエビが�
えろうとれた。�

川底のすなが�
きもちいいよ。�

かわぞこ�

く�

ろ
う�

たいふう�

昔の面かげは，�

なくなりましたなあ。�

昔は，大和川から�

いろんなものをいただいて�

くらしていました。�

川に行ったら，だれかに�

会いましたしね。�

今は，だれも川に�

行かんようになりました�

なあ。�

おも�

今の大和川とは，ずいぶん�

川のようすがちがうね。�

大和川で泳げたなんて�

いいなあ。�



２　大和川とダム

大和川流
りゅう

域
いき

には，大
おお

阪
さか

府
ふ

の滝畑
たきはた

ダムや奈
な

良
ら

県の初
は

瀬
せ

ダム，天
てん

理
り

ダムなどのいくつかのダムがあります。

ダムのおもなはたらきは，水を確
かく

保
ほ

し，必要
ひつよう

なと

きにいつでも使えるように水を送ることです。また，

ふった雨が一度に川に流れこまないようにダムにた

めて，少しずつ川に流すことで水害
すいがい

を防いでいます。

大和川とその支流にはありませんが，放
ほう

流
りゅう

される

水がもつ大きなエネルギーを電
でん

気
き

に変
か

える，発電用
はつでんよう

のダムもあります。

41

１　森林
しんりん

を守
まも

ろう

わたしたちが使っている水はどこからくるのでしょ

うか。それは川の水であり，山
さん

地
ち

にふった雨です。

森林は，ふった雨が一度に流れていかないように，

地
じ

面
めん

の落
お

ち葉
ば

や下草
したくさ

，土などが水をスポンジのよう

にすいこんでたくわえます。やがて水は地下にしみ

こんで地下水となり，少しずつゆっくりと川などに

流れていきます。そのため，洪水
こうずい

や水不足をやわら

げられるはたらきがあります。

さらに森林には，大雨のときに土やすなが流れ出

ることを防
ふせ

ぐはたらきもあります。

このようなはたらきから，わたしたちは森林を大

切にして，守っていかなければなりません。
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（2）山と大和川

森林のはたらき
森林は，水げんとしての

はたらきのほかに，生き物

に食べ物やよいすみかをあ

たえたり，空気をきれいに

したりします。また，木は

木材となり，建
たて

物
もの

や木
もく

製
せい

品
ひん

の原料になります。

地下水�

▲初瀬ダム▲滝畑ダム

洪水調節�
ちょうせつ�こうずい�

かんがい用水�

発電�

工業用水�

生活用水�

▲ダムのおもなはたらき

わたしたちが�

使っている�

水道水は，�

どこからきて�

いるのかしら。�

地下水は，�

長い年月を�

かけて，川や�

池，湖から�

海へ流れて�

いくのね。�

みずうみ�

大和川流域にも，�

ダムが�

あるんだね。�



十津
と つ

川・紀
き

の川（吉
よし

野
の

川）総合開発
そうごうかいはつ

なおやさんたちは，水不
ぶ

足
そく

で苦
くる

しんでいた奈良
な ら

ぼん地に水を送
おく

るための，十津川・紀の川総合開発について調べました。
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１　大和川流域の農業

大和川流域の市町村では，米作りのほかに，低
てい

地
ち

ではいちごやほうれんそう，トマトなどの野
や

菜
さい

，山

地ではかきやぶどうなどのくだもの，茶などが作ら

れています。
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（3）大和川流域
りゅういき

の農業や漁業

おおさか�

斑
鳩
町�

い
か
る
が�

大和高田市�
やまと　たか　だ�

大阪市�

かしわら�

柏原市�

は びき　の�

羽曳野市�

とん だ ばやし�

富田林市�

たい　し�

太子町�

か　なん�

河南町�

かわ　ち　なが　の�

河内長野市�

ち　はやあかさか�

千早赤阪村�

ふじ い でら�

藤井寺市�

や　お�

八尾市�

な　 ら�

奈良市�

やま と こおりやま�

大和郡山市�

い　こま�

生駒市�

へ ぐり�

平群町�

さんごう�

三郷町�

おお　じ�

王寺町�

かんまき�

上牧町�

たい　ま�

當麻町�

しんじょう�

新庄町�

こうりょう�

広陵町�

かわい�

河合町� かわにし�

川西町�
みや け �

三宅町�

あん ど�

おおよど�

大淀町�

たかとり�

高取町�

あ　す　か�

明日香村�

いちご�

えだまめ�

キャベツ�

じゃがいも�

きゅうり�

しゅんぎく�

だいこん�

トマト�

な　す�

ね　ぎ�

ほうれんそう�

か　き�

な　し�

ぶどう�

みかん�

茶�

にゅう牛�

肉　牛�

にわとり�

た　わらもと�

田原本町�

ご　せ�

御所市�

かしはら�

橿原市�

さくら　い�

桜井市�

てん　り�

天理市�

はいばら�

榛原町�

つ　 げ�

都祁村�

（1997年）（大阪農林水産統計年報・奈良県農林水産統計年報調べ）�

か　しば�

香芝市�

さかい�

堺市�

美
原
町�

み
　
は
ら�

大
阪
狭
山
市�

お
お
さ
か
　
さ
　
や
ま�

まつ ばら�

松原市�

安堵町�

大和川のまわりで生産
せいさん

されるおもな農産物
のうさんぶつ

吉野川分水…吉野川の水を津風呂
つ ぶ ろ

ダム，大迫
おおさこ

ダムにためて，奈良ぼん地に送

ります。

十津川分水…奈良県に取り入れた分だけ和歌
わ か

山
やま

県に流れる水
すい

量
りょう

が少なくなる

ので，熊野川（十津川）の水を猿谷ダムにためて吉野川の下流

の紀の川に送ります。

十津川・紀の川総合開発

できた野菜や�

くだものは，�

大阪市や京都市�

などの人口の�

多い都市に�

送られているよ。�

おお�さか� きょう�と�

と�し�

津風呂ダム�

大滝ダム�
（工事中）�

大迫ダム�

下渕頭首工�

下市取水場�
西吉野頭首工�

樋野東西分水工�

御所じょう水場�
ご｠ せ�

しもぶちとうしゅこう�

おおさこ�

つ　ぶ　ろ�

ひ｠｠の�

東
の
水
路�

奈
良
ぼ
ん
地�

西�

の�

水�

路�

紀�の�川�
（�吉�野�

川�）�

天辻峠�

猿谷ダム�
さるたに�

熊
野
川（
十
津
川
）�

水の流れ�

県営水道�

トンネル�

 発電所�

けん｠�

てん｠つじとうげ�

な
　
ら｠｠�

よし�

く
ま�

の�

の�

紀の川用水�

えい�

ち�

しもいち�

吉野川分水は，水道や�

約１万haの田畑を�

うるおすのに�

使われているわ。�

やく� ヘクタール�

猿谷ダムから�

送られている�

水は，発電にも�

使われているよ。�

さる�

はつでん�

たに�

吉野川分水の�

工事は，�

1950（昭和25）�

年からはじまり，�

30年以上も�

かかったんだよ。�

しょうわ�

ぶん�

い�じょう�

すい�
奈良ぼん地の人びとは，昔から水不足に�

なやまされていて，水の豊富な吉野川から�

水を引けないかと考えていたんだよ。�

ほう�ふ�



３　大
やま

和
と

郡山
こおりやま

市の金魚の養
よう

しょく

奈良
な ら

県大和郡山市は，300年以
い

上
じょう

前から金

魚の生
せい

産
さん

がさかんで，日本各地に送っています。

大和郡山市には，農
のう

業
ぎょう

用
よう

のため池が

たくさんあり，ため池に発生するミジ

ンコなどが金魚のえさにちょうどよい

などの条
じょう

件
けん

がありました。

昔は, 大和川の支
し

流
りゅう

の富
とみ

雄
お

川や佐保
さ ほ

川の水をため池に引きこんで, 金魚を

生産していましたが，最
さい

近
きん

は, 川の水

がよごれてきたことなどから，いど水

や水道の水を金魚をかう池に引いてい

ます。

大和郡山市では，金魚の品
ひん

ぴょう会

や全国金魚すくい選
せん

手
しゅ

権
けん

大会などを開
ひら

き，市の特
とく

産
さん

物
ぶつ

としての金魚を多くの

人に知ってもらうくふうをしています。
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２　大阪
おおさか

わんの漁業
ぎょぎょう

―豊
ゆた

かな森林と川が魚や貝を育てる―

大阪わんは，昔から「ちぬ（クロ

ダイ）の海」とよばれるほど，魚が

たくさんとれました。淀
よど

川と大和川

が流れこみ，海の生き物を育ててき

たのです。

しかし，最
さい

近
きん

は，すなはまがなくなっ

たり，川の水がよごれてきたりしたため，

魚があまりとれなくなってきました。

このため，魚のすみやすいかん境
きょう

をつくっ

たり，ち魚
ぎょ

（魚の子ども）を放
ほう

流
りゅう

したりして，魚がたくさん

すむ海にしようとくふうして

います。
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漁業をする人が山に
木を植える
最近，日

にっ

本
ぽん

の各
かく

地
ち

で漁業

協同組合などが中心となっ

て，川の上流に木を植える

活動が行われています。

これは，ふ養
よう

土
ど

（落ち葉

がび生物で分解されてでき

る栄養分の多い土）の栄養

分が川によって海に運ばれ，

魚などの成長にかかせない

プランクトンを育てるはた

らきを取りもどそうとする

ためです。

漁業協同
きょうどう

組合で働く高
たか

田
だ

利
とし

夫
お

さんの話

大和川の河
か

口
こう

から数100mのとこ

ろまで，川と海の水がまざってる。

ここで，ち魚が育つんや。大和川がきれいにな

ったら，どんなにええやろう。今でも，河口で

ウナギのシラス（ウナギの子ども）をとって，

静
しず

岡
おか

県の浜
はま

名
な

湖へ送
おく

っているんや。

第２次世界大
たい

戦
せん

前まで，堺
さかい

市の海岸は，とても

きれいで，水族館
すいぞくかん

や潮
しお

湯
ゆ

（塩
えん

分
ぶん

をふくんだ温
おん

せん），

魚料理の旅館がたちならんで，にぎやかでしたで。

▲大阪わんの漁業（シラスウナギ漁
りょう

）

▲　とれとれ市

堺
さかい

出
で

島
じま

で毎週土

曜日，日曜日に開

かれる魚市と青空

レストラン。

▲▼金魚池

▲全国金魚すくい選手権大会

流れの速
はや

いとこ

ろはどこ？

右の絵のように，まっす

ぐに流れている川の橋
はし

の上

から，ささ舟をつくって流

しました。いちばん速く流

れるささ舟は，どれかな？

答え　イ（川のまん中は川底
かわぞこ

が深いため，川の両岸よりも水の勢
いきお

いが強いよ。）

ア イ ウ

▲



�

上　流�
(1) 大和川の自然のようすと生き物�

　雨水やわき水が集まると，�

川となって流れはじめます。�

大和川の上流の奈良県側には，

世界遺産となった春日山原

生林をふくむ，大和高原や，

生駒山地などがあります。�

　上流には生きた化石といわ

れるムカシトンボもいます。�

な　ら　 　�

い  こま�

かす　　　�

か�せき�

　国際連合のユネスコが，人類にとって

大切な文化財と自然を保護するために，

1972（昭和47）年から始めた事業。日

本では法隆寺，白神山地などが指定され

ています。�

世界遺産�

モンシロチョウ�モンシロチョウ�モンシロチョウ� ミツバチ�ミツバチ�

上流のようす（春日奥山付近）�

シュレーゲルアオガエル�シュレーゲルアオガエル�

アユ�アユ�

セイヨウカラシナ�セイヨウカラシナ� クズ�クズ�

オニヤンマ�オニヤンマ�

ハグロトンボ�ハグロトンボ�

ムカシトンボ�ムカシトンボ�

サワガニ�サワガニ� カジカガエル　�カジカガエル　�

　中流から下流にかけて，ネズミやカエル，ヘビの

なかまが18種，鳥が82種，魚が33種，こん虫が

668種，植物が367種の，約1168種ものいろい

ろな生き物がいます。(「水辺の国勢調査」より)

ゲンジボタルのよう虫�ゲンジボタルの�ゲンジボタルのよう虫�ゲンジボタルの�

ゲンジボタルの成虫�ゲンジボタルの成虫�

ケイソウ�ケイソウ�

スミレ�スミレ� タネツケバナ�タネツケバナ�

大和川の生き物�

　川の底は浅くなり，すなや小石が

多くなって，ところどころ深くえ

ぐられた淵がみられます。また，

川原は広くなり，ヨシ，春にはセ

イヨウカラシナ，秋にはセイタカ

アワダチソウがむらがってはえ

ています。�

中　流�
�

オイカワ�オイカワ�
セイヨウタンポポ�セイヨウタンポポ�

ツクシ�ツクシ�

クサガメ�クサガメ�

こくさいれんごう�

ほ  ご�ざい�

ほう� しらかみ� し てい�りゅう じ�

ふち�

あさ�

　 おく　�やま�

中流のようす（安堵町付近）�
　 あん　�ど�

セイタカアワダチソウ�セイタカアワダチソウ�

ふ�きん�

が�やま�

がわ�

い　�せ　� さん　�かい　�

じんるい�

せい�せい�ちゅう�ちゅう�

やく�

しょう�わ�

やまと　　�

そこ�

(1) 大和川の自然のようすと生き物�

しゅ�

みず べ� こくせいちょうさ�

大和川にはたくさんの�

生き物がいるんだね。�

6 6 大和川の大和川の自自
し

然然
ぜ ん

と生き物と生き物
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下　流�
　川のはばが広くなり，流れは

ゆるやかになります。�

下流のようす（浅香付近）�

ウロハゼ�ウロハゼ�

ユリカモメ�ユリカモメ�

ギンヤンマのよう虫�ギンヤンマのよう虫�

アメリカザリガニ�アメリカザリガニ�

ヌマガエル�ヌマガエル�

クサフジ�クサフジ�クサフジ�クサフジ�

ボラ�ボラ�

スズキ�

ヒメジオン�

オオイヌノフグリ�

ヒメジオン�

オオイヌノフグリ�

カワウ�カワウ�

カンムリカイツブリ�

スズキ�

カンムリカイツブリ�

河　口�
　大阪平野を東から西へ流れ，

大阪わんにそそいでいます。�

　川の水と海の水がまざるとこ

ろにすむ生き物もみられます。�

河口のようす（大阪南港付近）�

あさ�か�

なん�こう�

ふ�きん�

おお�さか�

か� こう�

さか�おお�

4948



１　さわる

○石をさわってみよう。

○ザルで川の虫をすくって，さわってみよう。

２　におう

○水のにおいをかいでみよう。

○石や花などのにおいをかいでみよう。

○アメンボやミズスマシのにおいをかいでみよう。

３　見る

○水の色や水のにごりを見てみよう。

○水
みず

辺
べ

にさく花を見てみよう。

○トリ，トンボ，チョウなどを双
そう

眼
がん

鏡
きょう

で見てみ

よう。

○水中のこん虫の形や呼
こ

吸
きゅう

の仕
し

方
かた

，泳ぎ方を見て

みよう。

○ホタルが光るようすを見てみよう。

４　聞く

○川の音（せせらぎ）を聞いてみよう。

○カエルのなき声を聞いてみよう。

○トリのなき声を聞いてみよう。

○川原でコオロギやキリギリス，スズムシなどの

なき声を聞いてみよう。

５　味わう

○ツクシ，ヨモギなど，春の野草を食べてみよう。
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生き物のくらしや成
せい

長
ちょう

は，水や空気，温
おん

度
ど

など

のかん境
きょう

と深い関係
かんけい

があります。そして，生き物も

かん境にはたらきかけています。このような生き物

とかん境との関係を「生態
せいたい

系
けい

」といいます。

また，生き物は，ある生き物がほかの生き物を食

べて生きていくという，食べる，食べられるという

関係でつながっています。このようなつながりを，

「食
しょく

物
もつ

連
れん

鎖
さ

」といいます。大和川に生きるすべての

生き物も，このような関係でつながっています。
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（2）生き物どうしのつながり
答え　□１○う□２○い

線
を
た
ど
っ
て
生
き
も
の
と
の
か
か
わ
り
を
考
え
て
み
よ
う
。�

水生こん虫の�
よう虫を食べる�

消費者�生産者�

分解者�

水生こん虫を食べる�

付着藻類を食べる�

藻
類
・
有
機
物
、流
�

れ
て
く
る
付
着
藻
類
�

を
食
べ
る
�

小
さ
な
水
生
こ
ん
虫
を
�

食
べ
る
�

付
着
藻
類
を
食
べ
る
�

付
着
藻
類
�

落
葉
な
ど
�

有
機
物
�

分
解
さ
れ
た
栄
養
物
�

チ
ッ
ソ
・
リ
ン
な
ど
�

フ
ン
・
死
体
・
落
葉
な
ど
�

バ
ク
テ
リ
ア
が
分
解
す
る
�

小魚などを�
食べる�

カワセミ�

�

羽化する�

（生き物を食べてへらす）�

ふ
ち
ゃ
く
そ
う
る
い�

（死んだものを�
  　　　　分解する）�

う　か�

� ヘ
ビ
ト
ン
ボ
（
よ
う
虫
）
�

シ
ロ
タ
ニ
ガ
ワ
カ
ゲ
ロ
ウ
（
よ
う
虫
）
�

ケ
イ
ソ
ウ
�

セグロセキレイ�

ユ
ス
リ
カ
（
よ
う
虫
）
�

コ
カ
ク
ツ
ツ
ト
ビ
ケ
ラ
�

（
よ
う
虫
）
　
�

（自分の栄養を自分でつくる）�

ルリヨシノボリ�

アユ�

ナマズ�

せいさん�

ぶんかい�

しょうひ�
えいよう�

ゆ
う
 

き
 ぶ
つ
�え

い
よ
う
ぶ
つ
�

水生こん虫の成虫�

ハグロトンボハグロトンボ�

水生こん虫の成虫�

ハグロトンボ�

こん虫の成虫�
なども食べる�

カジカガエル�付着藻類や水生こん�
虫などを食べる�
�

オイカワ�

（3）生き物にふれて観察
かんさつ

してみよう
□1きれいな水にいる魚

はどれかな？

○あコイ ○いフナ

○うアユ

□２ゲンジボタルが食べ

る貝はどれかな？

どの生き物が�

いなくなっても，

自然はたいへんな�

ことになるね。�

し�ぜん�

ヒメタニシ

カワニナ

サカマキガイ

○あ

○い

○う

●野草を採
さい

集
しゅう

するときは，

大人の人といっしょにしま

しょう。
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川の水質を調べるにはいろいろな方法
ほうほう

があります。

１　生き物を観察
かんさつ

して，水質を調べてみよう

川にすむ生き物を観察して，水質

を調べることができます。

川の水質は，きれいな水，少しよ

ごれた水，よごれた水，たいへんよ

ごれた水の４つに分けられます。

水質によって，川にすむ生き物の

種
しゅ

類
るい

も変
か

わってきます。川にすむ生

き物を調べることによって，どれほど川がよごれ

ているのかがわかります。近くの川にすむ生き物を

調べて，水質をみてみましょう。
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（4）大和川の水質
すいしつ

を調
しら

べよう

▲生き物を調べているよ

うす

◎川で観察するとき

に注
ちゅう

意
い

すること
・川の流れの速いところ

や，足場の悪いところ

へは入らない。

・き険
けん

を教えてくれる立

て札
ふだ

をよく読む。

・天気の悪いときには，

中
なか

州
す

（島のようになっ

ているところ）にわた

らない。

・観察が終われば，生き

物はにがしてやる。

・ひっくり返した石など

はもとにもどしておく。

アルコール

（80％）

タオル ちりがみ

記
き

録
ろく

ノート

双眼
そうがん

鏡
きょう

フィルムケース金ザル ピンセット

観察するときの用
よう

具
ぐ

と服
ふく

そう

きれいな水にすむ生き物（※BOD
ビーオーディー

５mg/r未
み

満
まん

）

クロタニガワカゲロウ

・体
たい

長
ちょう

12mm

フタスジモンカゲロウ

・体長 20mm

ニシカワトンボ

・体長 19～21mm

ミヤマカワトンボ

・体長 31～34mm

ムカシトンボ

・体長 22mm

オジロサナエ

・体長 19～21mm

ヒメオオヤマカワゲラ

・体長 30mm

ナベブタムシ

・体長 ９mm

ヘビトンボ

・体長 60mm
モンキマメゲンゴロウ

・体長 7.4 ～8.5mm

ニンギョウトビケラ

・体長 13mm
ヒゲナガカワトビケラ

・体長 40mm

ニッポンヨコエビ

・体長 ８～12mm

カジカガエル

・オスの体長 30～40mm

・メスの体長 50～70mm

サワガニ

・こうらはば20～40mm

アマゴ

・全
ぜん

長
ちょう

300mm

アユ

・全長　250mm

温度計 虫めがね

※BOD：生物化学的酸
さん

素
そ

要
よう

求
きゅう

量
りょう

（BODは60ページで説
せつ

明
めい

しています。）

くだものなどの入

っていたケース

ビニールのふくろ
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キイロカワカゲロウ

・体
たい

長
ちょう

８～10mm

シロタニガワカゲロウ

・体長 10～12mm

ハグロトンボ

・体長 22～26mm
オニヤンマ

・体長 40～45mm

コオニヤンマ

・体長 31～35mm

コヤマトンボ

・体長 26～30mm

ウルマシマトビケラ

・体長 14mm

コガタシマトビケラ

・体長 10mm

ヒラタドロムシ マシジミ

・貝のはば 20～30mm

カワニナ

・貝の長さ 25～35mm

スジエビ

・体長　40～60mm

よう虫
ちゅう

・体長 ５～10mm
成虫
せいちゅう

・体長 ８mm
よう虫

・体長 15mm
成虫

・体長 18mm

よごれた水にすむ生き物（BOD10mg/r以上 20mg/r未満）

サホコカゲロウ

・体長　５～７mm

フタバカゲロウ

・体長　５～７mm
クロイトトンボ

・体長　14～16mm
アキアカネ

・体長　17～20mm

シオカラトンボ

・体長　19～25mm
タイコウチ

・体長　30mm
マツモムシ

・体長　13mm

シマイシビル

・体長　40mm
ミズムシ

・体長　10mm

コイ

・全長　600mm

ハイイロゲンゴロウ( オス) 

・体長　14mm

ヘイケボタル
よう虫 成虫

ナマズ

・全長　600mm

ヒメタニシ

・貝の長さ　35mm

・体長　７～10mm

イモリ

・体長　80～120mm

オイカワ

・全
ぜん

長
ちょう

160mm

カワムツ

・全長 200mm

ルリヨシノボリ

・全長 70mm

トノサマガエル

・体長　60～90mm

フナ

・全長　250mm

クサガメ

・こうらの長さ　120 ～
250mm

ゲンジボタル

少しよごれた水にすむ生き物（BOD
ビーオーディー

５mg/r以
い

上
じょう

10mg/r未
み

満
まん

）

ミズカマキリ

・体長　43mm



２ 薬
やく

品
ひん

を使って，化学的
てき

に水
すい

質
しつ

を調べてみよう

パックテストのパックに水を入れて，

変
へん

化
か

した水の色で水質を調べます。数字

が大きいほど，水がよごれていることを

表しています。

３ とうし度
ど

管
かん

を作って，水のにごりを調べてみよう

調べたい水をとうし度管に入れ，底
そこ

に引いた２本の

線が底から何cmのところで見分けられなくなるかを

調べます。底からの長さが短いほど，水はにごってい

ることになります。
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たいへんよごれた水にすむ生き物（BOD
ビーオーディー

20mg/r以
い

上
じょう

）

さなぎ

・体長　７mm
・体長　20mm

河
か

口
こう

のあたりで塩分をふくんだ水にすむ生き物

セスジユスリカ 成虫よう虫

ミズワタ

・石に付
ふ

着
ちゃく

するび生物

サカマキガイ

・貝の長さ　８～12mm

ウシガエル

・体長　100 ～180mm
イトミミズ

・体長　40mm前後

アメリカザリガニ

・体長　80～100mm

モクズガニ

・こうらはば　30～50mm
フジツボのなかま

・20mmぐらいのものが
岸ぺきに集団で付着

イソコツブムシ

・体長　８mm
・石の下

ゴカイ

・体長　50～150mm
・どろの中

アクリル管�

アクリル管に�
1cmごとに1m�
まで目もりを�
つけた紙をはる。�

上
か
ら
川
の
水
を
少
し
ず
つ
注
い
で
、
2
本
の
線
が
見
分
�

け
ら
れ
な
く
な
っ
た
と
き
の
底
か
ら
の
長
さ
を
調
べ
よ
う
。
�

線と線の間かく�
約1mm

線の太さは�
約0.5mm

アクリル管の底に�
ゴムせんをつける。�

ゴムせんのうらを白くぬり，�
油性ペンで黒い線をかく。�

太さ3cm，�
長さ1m10～�
20cmぐらい�

ゆ せい�

そこ�

１００�
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１００�

10

20

30

40

50

60

70

80

90

0

とうし度管のつくり方�

▲調べているようす

▼調べているようす

容
よう

器
き

にはりであなをあけて，

中の空気を出します。

調べたい水をビーカーにとって，

スポイトのようにして容器に　ぐ

らいすいこます。

容器を2～3回ふって，水温20℃

で5分，30℃で4分ほどしてから

色を比
くら

べて，水質をみます。

1
3

よう虫
さなぎ

ハナアブ

よう虫
ちゅう

・体
たい

長
ちょう

12mm

・体長　６mm

ホシチョウバエ
成虫

成虫
せいちゅう

（オス）

・体長　5.5mm
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わたしたちのまちを流れている大和川は，どんな

川でしょうか。

わたしたちの大和川は，「たいへんよごれた川」

と言われることがあります。

では，実際
じっさい

にわたしたちのまちの近くを流れてい

る大和川や支
し

流
りゅう

の水のようすを観
かん

察
さつ

してみましょう。

次のことをもとに見てみましょう。
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7 7 清清
せ い

流流
りゅう

をを取取
と

りもどそうりもどそう

川に行くときには
・一人で行かない。大人の

人といっしょに行く。

・川に入るときには，深さ

をよくたしかめる。

・おやつやおべんとうを食

べたあとのごみは，持ち

帰る。

清流で遊ぶ（石
いし

川上流）

こんな川が�

近くに流れて�

いたらいいな。�

このごみは，�

だれがすてたの�

かしら。�

合成
ごうせい

せんざいなどでよごれ

た水がそのまま流れこむ川

川岸にごみがたまっている

このままじゃ川が�

どんどんよごれて

しまうわ。�・川の水の印象
いんしょう

は，どうかな。

・川の水のにおいや色を見てみよう。

・川原や土手
ど て

のようすを見てみよう。

・川のまわりのようすを見てみよう。

・川にういているごみのようすを見てみよう。

（1）川のよごれを見てみよう

川をきれいにするために，

どのようなことが�

行われているのかな。�

▲

▲
▲



大和川の水のよごれぐあいをみてみましょう。

大和川の支流
しりゅう

の石
いし

川や曽我
そ が

川の上流や初瀬
は せ

川の上

流では，きれいな水が流れています。

しかし，61ページの地図を見ると，いくつかの支

流を合わせて，下流に向かうにしたがい，じょじょ

によごれていっているのがわかります。

どうして，川の水がよごれていくのでしょうか。

川がよごれる原因
げんいん

を調べ，どうすれば川をきれいに

することができるか，考えてみましょう。
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（2）大和川の水のようす
ＢＯＤ
ビーオーディー

水のよごれぐあいを示す

数字。

水1R中にふくまれるよ

ごれ（有
ゆう

機
き

物）を，水中の

び生物がきれいにするため

に使われる酸
さん

素
そ

の量。この

数字が小さいほど川がきれ

いであることを示
しめ

します。

生活はい水などが流れこ

むことが少ない，きれいな

川の水のよごれぐあいは，

BOD値0.3M／Rといわ

れています。

▼①大和川（堺
さかい

市浅
あさ

香
か

山付
ふ

近
きん

） ▼②竜
たつ

田
た

川（平
へ

群
ぐり

町椣
しで

原
はら

橋付近）

京都府�
きょうと�

大阪府�

大和川�

西
除
川�

おお さか　ふ�

に
し
よ
け�

か
つ
ら
ぎ�

高
田
川�

た
か
　
だ�

竜
田
川�

た
つ
　
た� 富

雄
川�

と
み
　
お�

佐
保
川�

さ
　
ほ�

飛
鳥
川�

あ
す�

か�

曽
我
川�

そ
　
が�

初
瀬
川�

は
　 

せ�

寺
川�

か
つ
　
げ�

千
早
川�

ち
　
は
や�

石
　
川�

い
し�

東
除
川�

ひ
が
し
よ
け�

奈良県�
な　　ら�

大
阪
わ
ん�

�城
川�

　
下
川�

①�

②�

④�

③�

大和川のよごれぐあい�

（川の色は1997年のBOD75％値）�

5mg/R未満�

5mg/R以上～10mg/R未満�

10mg/R以上～20mg/R未満�

み　まん�

い じょう�

て
ら�

30�

20�

10�

0
1971 1975 1980 1985 1990 19951997（年）�

大和川のよごれの変化�（mg/R）�

B
O
D
75
％
値
�

（建設省調べ）�

よごれて�
いる�

きれい�

▲③千
ち

早
はや

川（千
ち

早
はや

赤
あか

阪
さか

村中
なか

橋
はし

付近） ▲④初瀬
は せ

川（桜
さくら

井
い

市金
かな

屋
や

付近）

どうして，下流に�

なると，川が�

よごれるのだろう。�

大和川がいちばんよごれる季
き

節
せつ

は，いつ

大和川の水がいちばんよごれる

季節は，11～２月の冬です。

それは，冬にはあまり雨がふら

ないために，川の水の量が少なく

なるからです。逆
ぎゃく

に雨が多い夏は，

少しきれいになっています。

どうして川の水が少ないとよご

れがひどくなり，川の水がふえる

ときれいになるのでしょうか。み

なさんで考えてみてください。

20�

18�

16�

14�

12�

10�

8�

6�

4�

2�

0
1 62 3 4 5 7 8 9 10 11
（1992～96年のBOD平均値）（建設省調べ）�

12（月）�

BOD値（mg/R）�
よごれて�
いる�

きれい�

大和川の月別のよごれの変
へん

化
か



２　下水をきれいにするとりくみ

ふえる下水をそのまま川に流さず，いったんきれ

いにしてから，川に流そうという考えから，国や都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

では，下水しょ理
り

場
じょう

をつくっています。

大和川流域でも，人びとが健康
けんこう

にくらせるように，

また，よごれた川をきれいにするために，今から30

年ほど前から下水しょ理場をつくりだしました。

しかし，下水しょ理場をつくるには，多くの費
ひ

用
よう

や

時間がかかるため，すぐにすべての地
ち

域
いき

に下水しょ

理場をつくることができません。また，住たく地の

広がりに間に合わないところもたくさんあります。

大和川流域でも，まだ，半分くらいの地域が下水道

が整
せい

備
び

されていなくて，下水しょ理場がつくられて

いません。
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１　川はなぜよごれるの？

わたしたちは，台所しごとやせんたく，ふろ，ト

イレなどでたくさんの水を使い，よごれた水を出し

ます。また，工場や田畑からも，薬品
やくひん

や農薬
のうやく

などの

まじった，よごれた水が流れ出ることもあります。

このようなよごれた水を下
げ

水
すい

といいます。

川は，自
し

然
ぜん

に水をきれいにするはたらきをもって

います。昔は人口も少なく，くらしや仕事に使う材
ざい

料
りょう

なども，もやしたり，土にうめたりすると自然に

もどるものを使っていたため，今ほど，ごみやよご

れは川へ流れ出ませんでした。そのため，それほど

川の水がよごれなかったのです。

しかし，川
かわ

自
じ

身
しん

が自然に水をきれいにする力にも

限
げん

界
かい

があります。1970（昭
しょう

和
わ

45）年ころから，大阪
おおさか

府
ふ

や奈
な

良
ら

県の大和川流域
りゅういき

にたくさんの家がたち，人

口がふえてきました。そのころから大和川のよごれ

がめだってきました。

よごれるのは川だけではなく，よごれが海に流れ

こんだり，土にしみこんだりして，海や土もよごれ

ていくようになります。そして，そこにすむ生き物

などにも，悪いえいきょうをあたえることになります。

わたしたちのくらしと大切な地
ち

球
きゅう

を守るために，

どんなことに気をつけていけばよいのか，みんなで

考えていきましょう。
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（3）川の水がよごれる原因
げんいん大和川のよごれの原因

お母さんが�

子どものころには，�

きれいな大和川で�

遊べたんだって。�

兵庫県�
ひょうご　　�

大阪市�

大阪府�
おお さか ふ�

八尾市�
や　お�

松原市�
まつばら　�

生駒市�
い  こま�

堺市�
さかい�

大
阪
狭
山
市�

さ
　や
ま�

美
原
町�

み
　は
ら� 羽曳野市�

は びき の�

河内長野市�
かわ ち なが の�

千早赤阪村�
ち　はやあかさか�

御所市�
ご　せ�

河南町�
か なん�

太子町�
たい し�

當麻町�
たい　ま�

新庄町�
しんじょう�

高取町�
たか とり�

大淀町�
おおよど�

奈良県�
な ら�

大和郡山市�
やま　と こおりやま�

都
祁
村�

つ
　
げ�

榛原町�
はい ばら�桜井市�

さくら　い　�

明日香村�
あ　す　か�

大
和
高
田
市�

や
ま
と

た
か
だ� 橿原市�

かし はら�

田原本町�
た わらもと�

天理市�
てん り�

三宅町�
みや　け�

平群町�
へぐ り�

広陵町�
こうりょう�

上
牧
町�

か
ん
ま
き�

斑
鳩
町�

い
か
る
が�

河合町�
かわ い�

川西町�
かわ にし�

安　町�
あん ど�

三郷町�
さんごう�

柏原市�
かしわら�

藤井寺市�
ふじ い　でら�

王寺町�
おう　じ�

香芝市�
かし ば�

富田林市�
とん　だ ばやし　�

京都府�
きょう　と　�

大和川�

（大阪府は1997年・奈良県は1998年）�
（1998年版 大阪府統計年鑑・奈良県統計年鑑）�

下水道のふきゅう割合�
90％以上�
70％以上90％未満�
50％以上70％未満�
20％以上50％未満�
20％未満�

いじょう�

み まん�

わり あい�

奈良市�

堵�

▲大和川流域の下水道のふきゅう割合
わりあい

早く，下水�

しょ理場が�

できると�

いいのにね。�

工場などから�
出るよごれ�
4.6

田
畑
な
ど
か
ら
�

出
る
よ
ご
れ
�

自然から出るよごれ�
1.2

家から出るよごれ�
87.5％�

6.7

（1994年）（建設省調べ）�



下水しょ理場を通らないよごれた水

下水しょ理場がつくられていない地
ち

域
いき

では，よごれた水をしょ

理するために，どのような努力をしているのでしょうか。

家庭のしにょう（大便
だいべん

や小便
しょうべん

）は，わたしたちの健康
けんこう

やかん境
きょう

に悪いえいきょうをあたえるので，そのままでは川に流せませ

ん。そのため，しにょうと家

庭で使われた水をいっしょ

にして，び生物で分解して

きれいにしてから川に流す，

合
がっ

ぺいじょう化そうの取り

つけをすすめています。
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下水しょ理場では，工場や家庭などで使われたよ

ごれた水をいったん集めて，ごみやどろなどを取り

のぞき，び生物によってよごれを分
ぶん

解
かい

してきれいに

してから，川や海に流しています。

また，工場のなかには，よごれた水にふくまれて

いる，かん境
きょう

や人の健
けん

康
こう

に有
ゆう

害
がい

なものを取りのぞい

てから，下水道に流すようにしているところもあり

ます。

しかし，下水しょ理場ですべてのよごれを取りの

ぞけるわけではありません。取りのぞききれなかっ

たよごれは，川に流れこんでしまいます。

64

（4）下
げ

水
すい

しょ理
り

場
じょう

のしくみ
水のよごれ
下水しょ理場では，家庭

から出る食べ物の残
のこ

りなど

のよごれや，工場から出る

薬品などのよごれ，田畑か

ら出るひ料や農薬などのよ

ごれのほか，自
し

然
ぜん

から出る

動物の死がいなどのよごれ

を取りのぞいています。

▲じょう化センター（奈良
な ら

県
けん

大和
や ま と

郡
こおり

山
やま

市）

▲下水しょ理場のしくみ

※③では，び生物をふくん
だどろを加え，空気をふ
きこんでかきまわします。
すると，び生物のはたら
きによって，水のよごれ
が分解されて，きれいに
なります。�

①すなや大きなご
みを取りのぞく。�

②ういている小
さなごみやど
ろをしずめる。�

③空気を送ってかき
まわし，び生物が
水のよごれを分解
しやすくする。�

④時間をかけて
どろなどをし
ずめる。�

⑤上のほうの
きれいな水
を消毒して
川に流す。�

⑥どろはもやして�
　うめ立て場へ運ぶ。�

よごれた水�

家庭�

工場�

どろ�

しょう�どく�

▲じょう化そうのしくみ

油や合成せんざいは，�

下水しょ理場でも�

しょ理しにくい�

そうだよ。�

ごうせい�

▲よごれを分解するび生

物の種類
しゅるい

①アスピディスカ，

体
たい

長
ちょう

0.025～0.040mm

②ボルチケラ，

体長0.1～0.2mm

①

②



２　接
せっ

しょくじょう化
か

法
ほう

川では，石などに付
つ

い

ているび生物がよごれを

分解して水をきれいにし

ています。

そこで，大和川の支流
しりゅう

の曽
そ

我
が

川や飛鳥
あ す か

川などで

は，川の水を取り入れて，

石やプラスチックなどを

しきつめたしせつに通して，そこにいるび生物の力

をかりて，川の水をきれいにしようとしています。

下水しょ理場や自然の力を使ったじょう化しせつ

をみてきましたが，これだけで，ほんとうに大和川

の水は，きれいになるのでしょうか。

次は，地
ち

域
いき

の人びとが行っている川の水をきれい

にする活動
かつどう

をみていきましょう。
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国や大阪
おおさか

府
ふ

，奈良
な ら

県では，大和川の水をきれいに

するために，下水しょ理場だけにたよらず，川がも

ともともっている水をきれいにする力を利
り

用
よう

した，

じょう化しせつをつくっています。

１　瀬
せ

と淵
ふち

じょう化
か

しせつ

川には，白く水しぶきをあ

げて流れる瀬と，深くゆっく

り流れる淵があります。この

瀬と淵は，川が水をきれいに

しようとする力がはたらきや

すい地形になっています。

そこで大和川の中流から下

流では，この瀬と淵を人工的
てき

につくり，川をきれいにしよ

うとしています。
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（5）自
し

然
ぜん

の力を使って川をきれいに

▲瀬と淵じょう化しせつ

（大阪府柏原
かしわら

市）

▲瀬と淵じょう化しせつのしくみ

よごれた水� きれいな水�

よごれが石などにつく。� よごれをしずめる。� び生物がよごれを食べ，分解する。�

じょう化しせつ�じょう化しせつ�

飛
鳥
川�

大
和
川�

曽
我
川�

大和川�

曽我川�
じょう化�
しせつ�

飛鳥川�
じょう化�
しせつ�

飛
鳥
川�

大
和
川�

曽
我
川�

大和川�

曽我川�
じょう化�
しせつ�

飛鳥川�
じょう化�
しせつ�

あ
す
か

あ
す
か�

あ
す
か�

▲曽我
そ が

川じょう化
か

しせつと飛鳥
あ す か

川じょう化
か

しせつ

▲接しょくじょう化法のしくみ

自然の力って�

すごいわ。�

瀬（せ）

水面が波立ち，水中に酸
さん

素
そ

が

たくさんいきわたるので，び

生物のはたらきが活発になり，

水のよごれを分
ぶん

解
かい

する。

淵（ふち）
川の流れがゆるやかな

ため，ごみやどろなど

が川
かわ

底
ぞこ

にしずむ。



２　石
いし

川をきれいにしよう

大阪
おおさか

府
ふ

の富
とん

田
だ

林
ばやし

市や羽
は

曳
びき

野
の

市，河
かわ

内
ち

長
なが

野
の

市など

では，「石川を美しくする市
し

民
みん

の会」などの住民
じゅうみん

団
だん

体
たい

が協力して，大和川の支流の石川のせいそう活動

などのとりくみを行っています。

３　なぎさ公園をつくろう

大阪府堺
さかい

市の大和川河
か

口
こう

にある，堺
さかい

第
だい

７－３区
く

と

いううめ立
た

て場
じょう

の内海
うちうみ

で，石積
づ

みの堤防
ていぼう

のすき間
ま

に

海水が出入りし，しだいに海水がきれいになって，

魚や鳥がたくさんやってくる海
うみ

辺
べ

ができました。そ

こで，この堺の海辺

に，つりやしおひが

り，海水
かいすい

浴
よく

などがで

きる公園をつくろう

と「なぎさ公園をつ

くる会」の活動が続

けられています。

４　川のそうじをしよう

大阪府の大阪市東
ひがし

住
すみ

吉
よし

区矢田
や た

の

小学校，中学校の子どもたちが，

地域の人びとにも参加してもらい，

川をきれいにするために，毎年７

月の河
か

川
せん

愛
あい

護
ご

月間
げっかん

に大和川のせい

そう活動を行っています。
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大和川流
りゅう

域
いき

の人びとは，「川をきれいにしよう」

「川ともっと付
つ

き合いを深めよう」「川がきもちいい

ことをしよう」と，活動しています。

それでは，どんなとりくみがあるのか，調べてみ

ましょう。

１　川ともっとふれ合おう

奈良
な ら

市立佐保
さ ほ

川小学校や自
じ

治
ち

会
かい

などが，奈良県や

奈良市に，大和川の支
し

流
りゅう

の佐保川ともっとふれ合い

たいという要望
ようぼう

を出しました。

このため，県や市町村，学校，ＰＴＡ
ピーティエー

，自治会な

どが協
きょう

力
りょく

して，佐保川を「水
みず

辺
べ

の楽校（がっこう）」

として，豊
ゆた

かな自
し

然
ぜん

のある水辺として，子どもたち

の遊び場，自然体験
たいけん

の場とするためのとりくみを行っ

ています。
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（6）川をきれいにするための　
地
ち

域
いき

のとりくみ

▲佐保川では，毎年たく

さんの人によって川の

そうじが行われていま

す。

▲水辺の楽校

「きもちいいね。」

▲水辺の楽校「川に入ってみよう。」

▲秋篠
あきしの

川では，川ぞいに

サクラを植えています。

そのほかのとりくみ

▲桜
さくら

井
い

市では，子どもた

ちがはがきにかいた絵

をカレンダーにして，

地域の人びとに配って，

「川をきれいに」とよ

びかけています。

▲石川では川のそうじを

しています。

▲石川では，地域の人び

とから集めたこいのぼ

りを川原にならべて，

「清流
せいりゅう

よもどってこい
．．
」

とよびかけています。

▲大和川かるた

大阪府堺市立新
しん

浅
あさ

香
か

山
やま

小学校，1995（平
へい

成
せい

7）年度の4年生と小
こ

松
まつ

清
すが

生
お

先生は，大和川に

ついて学習したことを

かるたにして，「よみが

えれ大和川」のうった

えをしています。

河川愛護月間
国や都

と

道
どう

府
ふ

県
けん

では，毎年

７月を河川愛護月間ときめ

て，川をきれいにしていこ

うとよびかけたり，川のそ

うじをしたりしています。

▲川のそうじをする子どもたち

▲「なぎさ公園をつくる会」のパンフレッ

トから
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インターネットで調べてみよう！

コンピュータのインターネットを使うと，大和川について，

さらにいろいろ調べることができるよ。

〈調べ方〉
①　コンピュータの電げんを入れる。

②　インターネットにつなぐ。

③　見たいホームページをさがすため

の「検
けん

さくページ（検さくエンジン）」

を開く（子ども向けのものを使うと

調べやすいよ）。調べたいことばを

入れて（ここでは，「大和川」と入

れてみよう）， のボタンを

おす。

⑤　ホームページには，たくさんの情
じょう

報
ほう

がのっているので，ゆっくりた

ん検する（必
ひつ

要
よう

なところは，印
いん

刷
さつ

して活用
かつよう

することもできるよ）。

④　たくさんのホームページが選ばれ

てくるので，その中から見たいホー

ムページを選ぶ（ここでは，「大和

川工
こう

事
じ

事
じ

務
む

所
しょ

」を選んでみよう）。

用意するもの　牛にゅうパック，わりばし，軍
ぐん

手
て

，エプロン，はい油 100ｇ，粉
こな

石けん10ｇ，水30P，

カセイソーダ15ｇ，サングラスかゴーグル

みんなでつくろう！　まほうの石けん

天ぷらなどのあげものなどに使ったあとの，すててしまっている

油を使って，石けんがつくれるよ。さあ，みんなもつくってみよう。

アクリルたわしを使おう　　中
なか

島
じま

祐
さち

子
こ

さんの話

わたしたちは，1990（平成
へいせい

２）年に御所
ご せ

市が

親
しん

切
せつ

美
び

化
か

県民運動のモデル地区
ち く

に指
し

定
てい

されてか

ら，毎年３月と９月に大和川の支
し

流
りゅう

の
かつら

城
ぎ

川の

そうじをしてきました。しかし，川原はきれい

になっても，川の水はよごれていくばかりでした。

その原因
げんいん

のひとつが，合成
ごうせい

せんざいにあることがわかったので，

せんざいの使
し

用
よう

量
りょう

を少しでもへらそうと，アクリルたわしをつく

りはじめました。アクリルたわしは，ほんの少しのせんざいで油

よごれなどがきれいにとれますし，だれにでもかんたんにつくれ

ます。費
ひ

用
よう

も１個
こ

100円以下
い か

ですよ。今, 婦
ふ

人
じん

団体やＰ
ピー

Ｔ
ティ

Ａ
エー

でアク

リルたわしをつくる活動を広めています。小学校でも家庭科の学

習などで利
り

用
よう

していただけるとうれしいですね。
ことば�

見せる�

大和川�

100件�
けん�

　調べたいことばを書き入れて，　さがす　のボタ�

ンをおしてください。�

さがす�

検さくページの例�
れい�

（http://www.yamato.moc.go.jp/）

「検さくページ」を�

うまく活用すると，�

自分の知りたい情報を

見つけることができるよ。�

さがす�

▲インターネットを使う小学生

曷�葛

カセイソーダ�
15g

フイルムケースの�
8分目ぐらい�

はい油�
100g

粉石けん10g

よくかき�
まぜる�

水30P

＊カセイソーダは，き険
けん

な薬品です。直
ちょく

接
せつ

，手でさわらないようにしましょう。カセイソーダはかならず

大人の人にはかってもらい，石けんづくりも大人の人といっしょにしましょう。

③　30分ほどかきまぜ続
つづ

け（はねとばさな

いように気をつける），日当たりがよい

ところに，１週間ほどかわかしてかたま

れば，できあがり。

①　牛にゅうパックに水とカセイソーダを入れ

る。わりばしでまぜるときは，熱
ねつ

が出るので，

やけどしないようにする（このとき出るけむ

りは有害
ゆうがい

なので，すいこまないように注意し，

けむりがおさまってからまぜる）。

②　カセイソーダがとけたら，はい油と

粉石けんを入れる。
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川をよごさないためにわたしたちができることで

もっとも身
み

近
ぢか

なことは，家
か

庭
てい

から出るよごれた水を

できるだけ少なくすることです。

自分ひとりくらいならだいじょうぶというきもち

が，ますます川をよごすことにつながっていきます。

川をよごさないためにどうすればよいのか，次にしょ

うかいすることを参考
さんこう

にして，毎日のわたしたちの

生活のなかでできることを考えて，実行
じっこう

していきま

しょう。
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（7）わたしたちにできること

▲米のとぎじるは，すてないで，植木などに

まくようにする。

▲みそしるなどのしるものは，食べられる量
りょう

だけつくるようにする。

▲油はできるだけ使いきる。使った油は，紙

などでふきとるようにする。

▲せんたく機
き

には，細かいごみを流さないように，

くず取りネットをつけるようにする。また，せん

ざいは必要な量だけ使うようにする。

▲細
こま

かいごみを流さないように，三角コーナーに水

切りネット，流しには目の細かいあみなどをつけ

るようにする。

▲家庭用せんざいは，リンをふくまないものにし，

必
ひつ

要
よう

な量だけ使うようにする。また，できるだけ

石けんを使うようにする。

浴そうで�
4はい� 3.5はい�

4.5はい� 9はい�

1.5はい�

165はい�

100ぱい�

60ぱい�

米のとぎじる�
2  

（すい飯器半分）�

ラーメンのしる�
200  

（おわん１ぱい）�

みそしる�
200  

（おわん１ぱい）�

牛にゅう�
180  

（コップ１ぱい）�

しょう油�
15  

（おおさじ１ぱい）�

使った天ぷら油�
250  

（なべ半分）�

��
��

よく�

はんき�

魚がすめるようなきれいな水にするために必要な水の量

（魚がすめる水質
すいしつ

は，BOD
ビーオーディー

５mg/R以下
い か

です。）（浴そう1ぱいで300Rとして計算）（建設省調べ）

ほかには，どんなことが�

できるかな。�

みんなで話し合ってみよう。�

▲調味料
ちょうみりょう

はかけすぎないようにする。



大和川クリーンキャンペーンでは，大阪
おおさか

府
ふ

と奈
な

良
ら

県の小学生・中学生によびかけて，絵や作文を集め

ています。下の絵や作文から，感じたこと，考えた

ことを話し合ってみましょう。
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大和川流域
りゅういき

では，多くの人びとが大和川に親
した

し

み, 自
し

然
ぜん

のとうとさを学ぶことによって, 川の大切
たいせつ

さを考えてもらおうと，1985（昭
しょう

和
わ

60）年から毎年，

大和川クリーンキャンペーンで，さまざまなイベン

トが行われています。
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8 8 豊豊
ゆ た

かなかな水水
み ず

辺辺
べ

をめざしてをめざして

（1）大和川クリーンキャンペーン

▲大和川クリーンキャン

ペーンのシンボルマー

ク

大和川・石
いし

川クリーン

キャンペーン（1998

（平
へい

成
せい

10）年）

寺
てら

川上流での，かっぱ

る自然調
ちょう

査
さ

隊
たい

のようす

（1998年）

「
僕ぼ

く

た
ち
の
大
和
川
！
」

「
私
た
ち
の
大
和
川
！
」

「
み
ん
な
で
、
し
ら
べ
て
い
る

う
ち
に
」

「
川
が
と
て
も
汚よ

ご

れ
て
い
る
の
が

わ
か
り
ま
し
た
」

「
そ
し
て
川
を
汚
し
て
い
る
の
は
、

私
た
ち
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
」

「
い
ろ
ん
な
魚
や
昆
虫

こ
ん
ち
ゅ
う

が

た
く
さ
ん
い
て
」

「
き
れ
い
な
草
花
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
」

「
そ
ん
な
川
で
遊
び
た
い
」

「
奈
良

な

ら

と
」

「
大
阪

お
お
さ
か

の
」

「
大
和
川
を
」

「
み
ん
な
で
、
も
う
一
度
」

「
自
然
い
っ
ぱ
い
の
川
に
し
よ
う
！
」

「
美
し
い
、
き
れ
い
な
大
和
川
に

し
よ
う
！
」

▲水の‘わ’子ども生き物宣
せん

言
げん

（1998年のクリーンキャンペ

ーン作品表しょう式で発表）

▲大阪府大阪市　中学校３年生

（1986（昭和61）年）

大
和
川
を
き
れ
い
に
し
よ
う

ブ
ル
ル
ル
ル
、
ブ
ル
ル
ル
、
…
…
…
じ
ゅ
話
き
を
と
る
と
、
ふ
じ
い
寺で
ら

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。

「
あ
や
ち
ゃ
ん
、
今
日
、
大
和
川
の
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
あ
る

か
ら
来
な
い
？
。」
と
い
う
さ
そ
い
の
電
話
で
し
た
。

大
和
川
の
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
い
う
の
は
、
５
月
の
れ
ん
き
ゅ

う
の
一
日
に
、
大
和
川
の
河か

原わ
ら

で
行
わ
れ
る
も
よ
お
し
も
の
で
す
。
ぬ
い

ぐ
る
み
の
げ
き
や
、
大
き
な
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
あ
そ
び
が
あ
っ
た
り
、
川

の
そ
う
じ
を
し
た
り
し
ま
す
。

大
和
川
に
つ
い
た
ら
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
が
、
ゴ
ミ
を
大
き
な
ビ
ニ
ー

ル
ぶ
く
ろ
に
、
い
っ
ぱ
い
あ
つ
め
て
い
ま
し
た
。
そ
の
ふ
く
ろ
が
山
の
よ

う
に
つ
み
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

「
う
わ
ぁ
っ
、
す
ご
い
。
ま
だ
ゴ
ミ
あ
る
か
な
。」

と
、
心
ぱ
い
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
ビ
ニ
ー
ル
ぶ
く

ろ
に
ゴ
ミ
を
い
っ
ぱ
い
あ
つ
め
な
い
と
、
ジ
ュ
ー
ス
が
も
ら
え
な
い
と
思

っ
た
か
ら
で
す
。

さ
っ
そ
く
あ
つ
め
は
じ
め
ま
し
た
。
ゴ
ミ
ば
さ
み
と
ぐ
ん
手
を
か
り
ま

し
た
。
み
ん
な
に
拾
わ
れ
た
の
か
ゴ
ミ
は
な
か
な
か
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。

時
々
見
つ
か
る
の
は
、
た
ば
こ
の
す
い
が
ら
ぐ
ら
い
で
し
た
。「
も
う
と

ら
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
ゴ
ミ
な
い
ネ
。」

と
、
お
か
あ
さ
ん
も
、
た
め
い
き
を
つ
き
な
が
ら
言
い
ま
し
た
。
そ
の
と

き
、
マ
イ
ク
で

「
み
な
さ
ん
、
ま
だ
向
こ
う
の
方
に
ゴ
ミ
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
の
で
、

い
動
し
て
と
り
に
い
っ
て
く
だ
さ
い
。」

と
い
う
ほ
う
そ
う
が
か
か
り
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
、
花
火
の
ぼ
う
、
発
ぽ
う
ス
チ
ロ
ー
ル
の
か
け
ら
、
あ
き
ビ

ン
、
あ
き
か
ん
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
が
た
く
さ
ん
落
ち
て
い
ま
し
た
。

い
ち
ば
ん
び
っ
く
り
し
た
の
は
、
お
兄
ち
ゃ
ん
が
見
つ
け
た
鳥
の
頭
が
い

こ
つ
や
ほ
ね
で
し
た
。
み
る
み
る
う
ち
に
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
い
く
ふ
く

ろ
を
見
て
、
も
っ
と
き
れ
い
な
川
に
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

▲大阪府美
み

原
はら

町　小学校３年生（1997（平成9）年）

大和川を美しく，�

豊かな水辺に�

するために，�

わたしたちには�

どんなことが�

できるだろう。�

みんなで考えていこう！�

ごみは，かならず�

持って帰ろうね。�

▲奈良県大和
や ま と

郡
こおり

山
やま

市　小学校５年生（1985年）

▲

▲



１　大和川清流
せいりゅう

ルネッサンス21

21世紀までに大和川の水をきれいに

して，いろいろな生き物がすめる川に

もどすために，1994（平成６）年に大

和川清流ルネッサンス21計画
けいかく

がつくら

れました。この計画を進
すす

めるために, 国

や大阪府, 奈良
な ら

県と大和川流域の38の市

町村が協
きょう

力
りょく

して，じょう化
か

しせつや下

水道の整
せい

備
び

をしたり，地域の人びとと

協力して大和川をきれいにするとりく

みを行っています。また，佐
さ

保
ほ

川や石

川などでは，魚などを放
ほう

流
りゅう

しています。

２　大和川水かん境サミット

国や大阪府，奈良県は，子どもたちをはじめ，大

和川流域の人びとの，川をきれいにしたいという願
ねが

いを受けて，1996（平成８）年に大和川水かん境

サミットを行いました。この結
けっ

果
か

，地域の人びと

と協力して, 国と大阪府, 奈良県がいっしょになっ

て大和川をきれいにしていくことを決めました。そ

して，大和川の水がいちばんよごれる２月を水
すい

質
しつ

改
かい

ぜん強化月間としたり，川をきれいにする活動をし

ている人びとの手助けをしたりしています。
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1995（平成
へいせい

７）年，大阪
おおさか

府
ふ

は水遊びや生き物の観
かん

察
さつ

などを通して，楽しみながら，生活に深くかかわ

りのある水について考えるために，大和川・石
いし

川

流
りゅう

域
いき

の小学生・中学生による水かん境
きょう

サミットを

かいさいし，「川をきれいにする10の方法
ほうほう

」などを

発
はっ

表
ぴょう

しました。
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（2）子どもたちからの提
てい

案
あん

川をきれいにする10の方法

河内
かわち

長
なが

野
の

市南
なん

花
か

台
だい

東
ひがし

小学校の子どもたちの提案

①　みんなに今の川のじょうたいをよく知ってもらう。

②　地球に住む人, 一人ひとりが川にごみをすてない。

③　ごみを川にすてたらばっ金，このばっ金を下水しょ理場を

つくるのにまわす。

④　下
げ

水道
すいどう

の工事をもっと進める。

⑤　21世
せい

紀
き

に向けて, 水をきれいにする機
き

械
かい

を開発
かいはつ

。

⑥　せんざいはみんなで無
む

リンにして，できるだけよ分なもの

は使わない。

⑦　油を集
あつ

めて公民
こうみん

館でリサイクルする。

⑧　川にあるごみを拾
ひろ

ってきれいに

する。

⑨　各
かく

家，マンションの地下
ち か

にかん

たんなろ過
か

そう置
ち

をつくる。

⑩　一人ひとりが，川の水をきれい

にする努
ど

力
りょく

をする。 ▲発表する子どもたち

（3）地
ち

域
いき

と協力
きょうりょく

するとりくみ

▲魚の放流（1997（平成9）年，奈良県王
おう

寺
じ

町）

▲清流復活大作戦
ふっかつだいさくせん

（1998（平成10）年，王

寺町）

わたしたちも�

川をきれいに�

する方法を�

考えてみよう。�

▲サミットのようす

（大阪府知事
ち じ

，奈良県

知事，建設
けんせつ

省
しょう

の三者）



２ 子どもたちが「春
はる

ごと」を復活
ふっかつ

「わあ，きもちいい！」

大和川の川原に子どもたちの声がひびきます。

1987（昭
しょう

和
わ

62）年４月，大阪
おおさか

市東
ひがし

住
すみ

吉
よし

区矢田
や た

の子

どもたちは，「春ごと」（豊作
ほうさく

をいのるお祭り）とい

う伝
でん

統
とう

行事を「春ごと矢田子どもまつり」として復

活させました。

川わたりや土手すべり，マラソン，大なわとびな

どが，毎年４月に大和川の川原で行われています。

79

１ 人びとのいこいの場所

川で魚つりを楽しむ子どもやお年よりがたくさん

います。また，川原を散
さん

歩
ぽ

したり，地区
ち く

の人びとが

花火大会をするなど，人びとのいこいの場所として，

川はさまざまな形で利
り

用
よう

されています。

78

（4）川と親
した

しむ
親
しん

水
すい

カヌーやボート，つりや

水遊び，散
さん

歩
ぽ

などの活動を

通して，川などの水に親し

み，身近に接
せっ

することです。

このような活動をするため

に，大和川流
りゅう

域
いき

では，国

や大
おお

阪
さか

府
ふ

，奈
な

良
ら

県が，さま

ざまなしせつをつくってい

ます。

親しみやすい川づくり
国は，1997（平

へい

成
せい

９）

年に川に関するきまりを改
あらた

め，治
ち

水
すい

，利
り

水
すい

に加えて川

の自
し

然
ぜん

や親水性を大切にす

ることにしました。

また，それ以
い

前
ぜん

から大阪

府と奈良県では，親水地区，

自然地区の区
く

別
べつ

を行い，水
みず

辺
べ

近くまでおりられるよう

に護
ご

岸
がん

を階
かい

だんにしたり，

コンクリートの護岸に土を

かぶせて，草や魚，虫など

がもどりやすくなるくふう

をしたりするなどのとりく

みをしています。

▲川わたり

川と親しむ活動をしている澤
さわ

井
い

健
けん

二
じ

先生（摂
せつ

南
なん

大学教授
きょうじゅ

）の話

川をきれいにするには，まず川をよく知ることが大

切です。そのためには，実
じっ

際
さい

に川辺にでかけて水にふれることから

始めましょう。つりでも散歩でもかま

いません。身近な自
し

然
ぜん

体
たい

験
けん

ができます。

しかし，川はいつでもどこでも安全と

はかぎりません。十分な備
そな

えをして，決

して無
む

理
り

をせず，おたがいに助けあって，

事
じ

故
こ

のないように気をつけましょう。

▲1999（平成
へいせい

11）年３月に行われた

「大和川・石川クリーン作戦」での

交
こう

流
りゅう

ボート。

交流ボートは，組立式
くみたてしき

のアルミの

ほね組みと，ビニールを張
は

った布
ぬの

で

できています。10人乗
の

りで，オー

ルで水をかいて進
すす

みます。

▲土手すべり

水遊び�
�

散　歩�

62％�
つ　り�
19

スポーツ�
15

（1997年7月～1998年3月まで大和川�
を利用した人，1600人に聞いたものの�
結果）（大和川・河川水辺の調査）�

4

大和川で何をしましたか
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大和川は，いちばんよごれていた1965～75（昭
しょう

和
わ

40～50）年のころと比
くら

べると，少しずつきれいになっ

てきていますが，今もよごれた水が流れこみ，平
へい

気
き

でごみを川に投げすてる人があとをたちません。

「これくらいまあいいか」と思うことでも，みんな

がすると大和川はもっとよごれてしまいます。逆
ぎゃく

に

みんなが，もう少し川を大切にするきもちをもつこ

とができれば，きっと大和川は美しいみんなに愛
あい

さ

れる川に生まれ変
か

わることでしょう。

これまで，この本で見てきたように，大和川はす

ばらしい歴
れき

史
し

と文化をもち，たくさんの生き物がす

む豊
ゆた

かな自
し

然
ぜん

があり，人びとのくらしに深いかかわ

りをもつ大切な川です。

わたしたちの大和川をきれいにするために，自分

に何ができるか，家族の人と話し合って，できるこ

とを実行してい

きましょう。そ

して，これから

も川を大切にす

るきもちをずっ

とおぼえておい

てください。

（5）明日の大和川を考える

▲「大和川クリーンキャンペーン」入
にゅう

賞
しょう

作品（1998（平
へい

成
せい

10）年）

自然をこわさないで�

生活する方法が�

あるはずだよ。�

かん境のことを�

考えるときは，�

地球規模で考え，�

身近なところから�

行動していこうよ。�

きょう�

き�ぼ�
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