
作成手順

淀川版マイ・タイムライン
～特別警報級の台風に備えた避難計画～

淀川管内水害に強い地域づくり協議会



注意事項（はじめる前に）

1



避難方法の確認

2

Ｂ

淀川中学校（例）

電話番号

※ご参考※をみて、

避難パターンを選

択する。

市町から配布されるハザード

マップ等を参考にして、

避難先を記入する。

避難先の連絡先を記入する。



Step１（必要と考えられる行動を考える）

3

【作業１】

１．日頃からの避難に向けた備え

5種類の行動から実施する行動項目にチェックを入れる。

２．避難に向けた様々な情報の収集

3種類の行動から実施する行動項目にチェックを入れる。

３．家族と親類等への連絡

2種類の行動から実施する行動項目にチェックを入れる。

４．避難に向けた準備

8種類の行動から実施する行動項目にチェックを入れる。

５．地域での助け合い

2種類の行動から実施する行動項目にチェックを入れる。

６．避難開始

2種類の行動から実施する行動項目にチェックを入れる。

【作業２】

上記が完了したら、 をクリックする。



Step２（実施すべき行動のタイミングを考える）
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【作業１】

表示された行動項目の実施日にチェックを入れる。

・５～３日前（台風が上陸することが予想された日）

・２日前（台風上陸の２日前）

・１日前（台風上陸の１日前）

・当日（台風が上陸する日）

「１．」～「６．」の行動項目の実施日にチェック

を入れる。

※台風情報の収集など複数日にわたって実施（確認）するも

のは、実施する日すべてにチェックを入れてください。

【作業２】

上記が完了したら、 をクリックする。



Step３（１日ごとに実施する順序を考える）
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【作業】

・Step1、２で選ばれた取組行動が実施日の下に表示

される。

・表示された取組行動について、実施日の中で順序を

決める。（例：２日前は７つの行動があるので、１

番目から７番目の順序を決める）

※黄色のセルをクリックすると、番号が表示されるの

で選択する。

これらの作業が終了すると、作業は完了。

ワークシートで確認し、印刷すれば完了！



ワークシート（ Step1～Step3の確認）
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Ｓｔｅｐ１～Ｓｔｅｐ３で設定した内容がワークシートに示されます。内容を確認しましょう！



淀川版マイ・タイムラインの印刷（完成）

7

印刷「マイタイムライン）のシートから、印刷してください。（Ａ３版で設定しています）

避難先が表示 避難先の連絡先が表示

台風が上陸する

２日前（夕方ま

で）に実施する

行動が表示

行動を行ったら

チェックを入れる
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